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2055年の日本の高齢化率予測に既に達しているすさ
み町において、限られた医療資源を効率的に活用す
るため、広報や講演などを通じて地道な啓発活動を
行い、多かった休日・時間外の不要不急の受診をピ
ークの60％まで減少させた。2009年からは医師搬
送型の新型ドクターカーの運用を行う一方、予防医
療を推進し、臓器別にとらわれない総合診療を実践
した他、赤外線センサーを用いて在宅での見守り体
制も整備し、18年間で町の健康寿命を延伸させた。

高垣 有
ゆ う さ く

作 医師

66歳　和歌山県
国保すさみ病院 顧問

1957年に耳鼻咽喉科を開業。周辺に医療機関が少な
いため、医師の義父・夫と共に内科や外傷処置、帝
王切開手術助手、予防接種、健康指導にも従事し、
80床の病院に拡張してからは、増加する診療時間外
受診、救急車搬送患者にも24時間・365日体制で対
応してきた。また、実習病院として准看護師の育成
に携わり、長年、地域の学校医を務めるばかりでな
く、特別養護老人ホームやデイサービスセンターを
設立するなど、地元の医療・福祉に多大な貢献をし
ている。

間
ま べ

部 正
ま さ こ

子 医師

97歳　熊本県
間部病院 理事

かかりつけ医を志して開業し、クリニックの上に住
まいを設けて約30年、時間外も患者に対応してきた。
患者が最期まで住み慣れた街で過ごせるよう、地区
医師会を通じて在宅医療の体制充実に注力。多職種
連携、災害時の在宅医療体制の構築にも大きな役割
を果たした。在宅医療の最終段階は「まちづくり」
であるとして、地元商店街の中に高齢者や児童など
多世代が交流する場である「新道パトリ」を私財を
投じて開設、今では医療・介護・地域・各種団体と
の連携基盤となっている。

中
な か む ら

村 正
ま さ ひ ろ

廣 医師

76歳　大阪府
中村クリニック 理事長

人口約2,000人の地区唯一の診療所で30年以上勤務
を続けている。1991年に診療所、村役場住民福祉課、
社会福祉協議会の全職員からなる「健康と福祉を考
える会」を結成し、多職種による訪問調整・事例検
討会、在宅ケア講座、ボランティアグループ結成な
ど、保健・医療・福祉の連携を実現。住民と共に活
動することを目指し、国保診療所と国保総合保健施
設が一体化した「あっとほ～むいきいき館」の創設
にも尽力した。地域医療研修の研修医を受け入れ、
後進の育成にも熱心に取り組む。

中
な か む ら

村 伸
し ん い ち

一 医師

61歳　福井県
おおい町国民健康保険

名田庄診療所 所長

1996年に赴任し、訪問診療にも従事。過疎地の在宅
療養者を見守るべく、画像・音声・生体情報の双方
向通信が可能なシステムを開発した他、電子カルテ
を導入するなど、医療・介護の情報ネットワークの
構築に努めてきた。住民健診にも30年近く従事し、
健康啓発活動を行うとともに、2010年には「三河中
山間地域で安心して暮らし続けるための健康ネット
ワーク研究会」を設立して地域住民、保健・医療・
福祉・介護サービス事業者、行政、各種団体等と連
携した活動を展開している。

早
は や か わ

川 富
と み ひ ろ

博 医師

73歳　愛知県
愛知県厚生農業協同組合連合会

足助病院 名誉院長

加
か と う

藤　輝
て る お

夫（北海道） 小
お が さ わ ら

笠原真
ま す み

澄（秋田県） 高
た か た ま

玉　真
ま さ み つ

光（群馬県）

小
こ ぐ れ

暮　堅
け ん ぞ う

三（東京都） 土
ど い

肥　直
な お き

樹（神奈川県） 中
な か む ら

村　國
く に お

雄（富山県）

紀
き の ひ ら

平　章
あ き よ

代（静岡県） 渡
わ た な べ

辺　康
こ う す け

介（京都府） 武
た け ち

地　幹
み き お

夫（鳥取県）

土
ど て

手　慶
け い ご

五（広島県） 吉
よ し だ

田　　修
おさむ

（徳島県） 今
い ま い

井　洋
よ う こ

子（愛媛県）

麻
あ そ う

生　　宏
ひろし

（大分県） 徳
と く ど め

留　一
か ず ひ ろ

博（鹿児島県）

「赤ひげ大賞」受賞者（5名） 順列は北から
受賞者の年齢は2025年1月8日現在

「赤ひげ功労賞」受賞者（14名） 順列は北から・敬称略

「
日
本
医
師
会
　
赤
ひ
げ

大
賞
」
（
以
下
、
「
赤
ひ
げ
大

賞
」
）
は
、
地
域
の
医
療
現

場
で
健
康
を
中
心
に
地
域
住

民
の
生
活
を
支
え
て
い
る
医

師
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、
そ

の
活
躍
を
顕
彰
す
る
こ
と

で
、
各
地
の
医
療
環
境
整
備
、

医
療
活
動
の
充
実
に
寄
与
す

　

第
13
回
「
日
本
医
師
会　

赤
ひ
げ
大
賞
」（
主
催
：
日
本
医
師
会
、

産
経
新
聞
社
、
協
力
：
都
道
府
県
医
師
会
、
特
別
協
賛
：
太
陽
生

命
保
険
）
の
受
賞
者
と
し
て
、「
赤
ひ
げ
大
賞
」
５
名
、「
赤
ひ
げ

功
労
賞
」
14
名
が
決
定
し
、
選
考
委
員
を
務
め
た
黒
瀨
巌
常
任
理

事
が
１
月
８
日
に
行
わ
れ
た
定
例
記
者
会
見
で
発
表
し
た
。

日本医師会

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
平

成
24
年
に
日
本
医
師
会
と
産

経
新
聞
社
が
創
設
し
た
も
の

で
あ
る
。

「
赤
ひ
げ
大
賞
」
の
名
称

は
、
山
本
周
五
郎
の
時
代
小

説
「
赤
ひ
げ
診

し
ん
り
ょ
う
た
ん

療
譚
」
に
由

来
し
て
お
り
、
同
小
説
の
主

人
公
は
、
江
戸
時
代
中
期
に

貧
民
救
済
施
設
で
あ
る
小
石

川
養
生
所
で
活
躍
し
た
小
川

笙
し
ょ
う
せ
ん船

を
モ
デ
ル
と
し
て
い

る
。賞

の
創
設
以
来
、
毎
回
、

５
名
の
医
師
を
「
赤
ひ
げ
大

賞
」
に
決
定
、
第
８
回
か
ら

は
「
赤
ひ
げ
功
労
賞
」
も
創

設
し
、
そ
の
功
績
を
称
え
て

い
る
。

13
回
目
と
な
る
今
回
は
、

選
考
会
を
昨
年
11
月
７
日
に

日
本
医
師
会
小
講
堂
で
開

催
。
前
回
に
引
き
続
き
、
医

学
生
（
本
年
度
は
和
歌
山
県

立
医
科
大
学
、
琉
球
大
学
に

地
域
枠
で
入
学
し
た
学
生
グ

ル
ー
プ
）
に
も
選
考
委
員
と

し
て
参
加
し
て
も
ら
い
、「
将

来
こ
の
よ
う
な
医
師
に
な
り

た
い
」
と
い
う
視
点
か
ら
、

選
考
を
行
っ
て
も
ら
っ
た
。

そ
の
結
果
、
都
道
府
県
医

師
会
か
ら
推
薦
さ
れ
た
候
補

者
か
ら
19
名
を
「
赤
ひ
げ
功

労
賞
」
に
、
そ
の
中
か
ら
５

名
を
「
赤
ひ
げ
大
賞
」
に
選

定
し
た
（
大
賞
受
賞
者
の
功

績
、
功
労
賞
受
賞
者
の
氏
名

は
左
掲
参
照
）。

会
見
で
受
賞
者
を
公
表
し

た
黒
瀨
常
任
理
事
は
、
「
今

回
の
受
賞
者
も
長
年
に
わ
た

り
、
住
民
の
健
康
確
保
や
保

健
・
福
祉
の
向
上
に
親
身
に

な
っ
て
取
り
組
ん
で
こ
ら
れ

た
、
素
晴
ら
し
い
功
績
の
方

ば
か
り
」
と
今
回
の
選
考
を

振
り
返
っ
た
上
で
、
「
多
く

の
マ
ス
コ
ミ
に
受
賞
者
の
功

績
を
取
り
上
げ
て
も
ら
え
る

こ
と
は
、
受
賞
者
の
励
み
に

も
な
る
」と
強
調
。ま
た
、「
受

賞
者
の
功
績
を
知
る
こ
と

で
、
一
人
で
も
多
く
の
方
々

に
、
受
賞
者
の
よ
う
な
か
か

り
つ
け
医
を
も
ち
た
い
と
思

っ
て
も
ら
え
れ
ば
あ
り
が
た

い
」
と
述
べ
た
。

な
お
、
表
彰
式
・
レ
セ
プ

シ
ョ
ン
に
つ
い
て
は
、
２
月

に
都
内
会
場
で
開
催
す
る
予

定
と
な
っ
て
お
り
、
そ
の
模

様
は
後
日
、
本
紙
で
も
詳
報

す
る
。

選考委員
羽毛田信吾（恩賜財団母子愛育会会長）
向井　千秋（東京理科大学特任副学長）
檀　　ふみ（俳優）
ロバート　キャンベル（早稲田大学特命教授）
森光　敬子（厚生労働省医政局長）
医学生	 （	和歌山県立医科大学、琉球大学／	

令和6年度）
城守　国斗（日本医師会常任理事）
黒瀨　　巌（日本医師会常任理事）
羽成　哲郎（産経新聞社取締役）
河合　雅司（産経新聞客員論説委員）

（敬称略）
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新
年
に
当
た
っ
て

1
月
8
日

大
村
北
里
大
特
別
栄
誉
教
授
が

                      

日
本
医
師
会
館
を
訪
問

２
０
１
５
年
に
ノ
ー
ベ
ル

生
理
学
・
医
学
賞
を
受
賞
し

た
大
村
智
北
里
大
学
特
別
栄

誉
教
授
が
１
月
７
日
、
日
本

医
師
会
館
を
訪
れ
た
。

本
訪
問
は
、
松
本
吉
郎
会

長
が
昨
年
12
月
に
開
催
さ
れ

た
「
北
里
大
学
医
学
部
新
校

舎
完
成
記
念
式
典
」
に
招
か

れ
た
際
に
、
同
席
し
た
大
村

特
別
栄
誉
教
授
か
ら
、
日
本

医
師
会
に
対
し
て
、
親
交
の

あ
る
洋
画
家
櫻
井
孝
美
氏
が

描
い
た
絵
画
を
寄
贈
し
た
い

と
の
申
し
出
が
あ
り
、
そ
れ

を
受
け
て
実
現
し
た
も
の
で

あ
る
。

当
日
は
、
ま
ず
、
常
勤
役

員
が
大
村
特
別
栄
誉
教
授
を

１
階
ロ
ビ
ー
に
て
出
迎
え
、

日
本
医
師
会
初
代
会
長
で
あ

り
、
北
里
大
学
と
も
縁
の
深

い
北
里
柴
三
郎
先
生
の
ブ
ロ

ン
ズ
像
の
前
で
写
真
撮
影
を

行
っ
た
。

そ
の
後
、
松
本
会
長
、
茂

松
茂
人
・

田
徹
両
副
会
長

の
案
内
の
下
、
絵
画
の
展
示

予
定
場
所
等
を
見
学
し
な
が

ら
、
日
本
医
師
会
に
寄
贈
頂

く
２
点
の
絵
画
を
慎
重
に
選

定
。
両
点
共
に
富
士
山
を
モ

チ
ー
フ
と
し
た
作
品
（
櫻
井

氏
は
富
士
山
北
麓
に
ア
ト
リ

エ
を
構
え
て
お
り
、
富
士
山

を
モ
チ
ー
フ
と
し
た
作
品
を

多
数
発
表
し
て
い
る
）
と
な

っ
て
お
り
、
松
本
会
長
、
茂

松
・

田
両
副
会
長
は
深
い

感
謝
の
意
を
示
し
た
。

今
回
寄
贈
さ
れ
る
２
点
の

絵
画
に
つ
い
て
は
、
額
装
の

上
、
後
日
展
示
さ
れ
る
予
定

と
な
っ
て
い
る
。

に
触
れ
、
巳
年
は
医
療
と
所

縁
の
あ
る
年
で
あ
る
と
し
た

他
、
「
箱
根
駅
伝
の
選
手
達

の
よ
う
に
、
医
師
会
活
動
に

邁ま
い
し
ん進
さ
れ
た
先
人
達
が
襷

た
す
き

を

つ
な
い
で
下
さ
っ
た
国
民
皆

保
険
制
度
を
、
日
本
医
師
会

と
し
て
次
世
代
に
し
っ
か
り

と
継
承
し
て
い
く
」
と
の
決

意
を
示
し
た
。

冒
頭
、
松
本
会
長
は
、
昨

年
末
か
ら
年
初

に
掛
け
て
流
行

し
た
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
等
の
感

染
症
に
対
し

て
、
各
地
域
に

お
い
て
年
末
年

始
に
対
応
し
た

医
療
機
関
に
深

謝
。
各
地
で
検

査
キ
ッ
ト
や
治

療
薬
の
不
足
の

声
も
挙
が
っ
て

い
る
こ
と
か

ら
、
日
本
医
師

会
と
し
て
も
、

改
善
す
べ
き
点

が
あ
れ
ば
国
に

対
し
て
し
っ
か

り
と
対
応
す
る

よ
う
申
し
入
れ

た
い
と
し
た
。

次
に
、
松
本

会
長
は
、
医
療

界
に
お
け
る
今
年
の
大
き
な

話
題
と
し
て
、
（
１
）
７
月

の
参
議
院
議
員
選
挙
、
（
２
）

令
和
８
年
度
診
療
報
酬
改
定

に
向
け
た
議
論
、
（
３
）
医

療
法
等
改
正
に
よ
る
新
た
な

地
域
医
療
構
想
と
医
師
偏
在

対
策
、
（
４
）
か
か
り
つ
け

医
機
能
報
告
制
度
の
施
行

─
の
４
点
を
挙
げ
、
そ
れ

ぞ
れ
に
日
本
医
師
会
の
考
え

を
示
し
た
。

（
１
）
で
は
、
今
夏
の
参

院
選
に
関
し
て
「
医
療
の
未

来
を
左
右
す
る
重
要
な
選

挙
」
で
あ
る
と
し
た
上
で
、

日
本
医
師
連
盟
の
組
織
内
候

補
と
し
て
擁
立
す
る
こ
と
を

決
定
し
て
い
る
釜

敏
副
会

長
に
つ
い
て
改
め
て
言
及
。

「
６
期
11
年
に
わ
た
り
日
本

医
師
会
常
任
理
事
、
副
会
長

を
務
め
、
医
師
会
業
務
全
般

に
精
通
し
て
い
る
」
と
し
た

他
、
「
政
治
に
対
す
る
造ぞ

う
け
い詣

も
深
く
、
地
域
医
療
に
携
わ

り
、
幅
広
い
人
脈
を
持
つ
な

ど
、
余
人
を
も
っ
て
代
え
難

い
存
在
で
あ
る
」
と
述
べ
た
。

（
２
）
で
は
、
社
会
経
済

情
勢
が
大
き
く
イ
ン
フ
レ
局

面
へ
と
変
化
し
て
い
る
中
、

物
価
・
賃
金
上
昇
に
診
療
報

酬
改
定
等
が
追
い
付
い
て
お

ら
ず
、
全
国
各
地
で
医
療
・

介
護
・
福
祉
現
場
の
経
営
が

赤
字
に
転
じ
、
ひ
っ
迫
の
緊

急
性
が
増
し
て
い
る
と
指

摘
。
日
本
医
師
会
が
政
府
・

与
党
に
対
し
て
働
き
掛
け
た

結
果
、
賃
上
げ
・
物
価
高
騰

対
応
を
含
ん
だ
令
和
６
年
度

補
正
予
算
が
成
立
し
、
令
和

７
年
度
予
算
案
も
閣
議
決
定

さ
れ
た
こ
と
に
一
定
の
評
価

を
示
し
た
。

そ
の
上
で
、
対
応
は
ま
だ

不
十
分
で
あ
り
、
国
民
生
活

等
に
も
支
障
を
来
し
始
め
て

い
る
と
の
懸
念
を
示
し
、
３

点
（
①
診
療
報
酬
等
②
社
会

保
障
予
算
の
目
安
対
応
③
小

児
医
療
・
周
産
期
体
制
）
の

具
体
的
な
要
望
を
説
明
し
た
。

①
で
は
、
物
価
・
賃
金
の

上
昇
に
応
じ
て
適
切
に
対
応

す
る
仕
組
み
の

導
入
を
提
案
し

た
上
で
、
「
著

し
く
ひ
っ
迫
し

た
経
営
状
況
を

鑑
み
る
と
、
ま

ず
は
補
助
金
で

の
迅
速
な
対
応

を
求
め
る
こ
と

に
な
る
が
、
令

和
８
年
度
診
療

報
酬
改
定
の
前

に
、
場
合
に
よ

っ
て
は
期
中
改

定
も
視
野
に
入

れ
て
対
応
し
て
い
く
必
要
が

あ
る
」
と
し
た
。

②
で
は
、
「
高
齢
化
の
伸

び
の
範
囲
内
に
抑
制
す
る
」

と
の
取
り
扱
い
を
廃
止
し
、

物
価
・
賃
金
の
上
昇
を
踏
ま

え
た
仕
組
み
へ
と
改
め
る
必

要
が
あ
る
と
し
て
、「
医
療
・

介
護
業
界
で
も
他
産
業
並
み

の
賃
上
げ
が
実
現
で
き
る
よ

う
、
骨
太
の
方
針
に
向
け
て
、

引
き
続
き
別
次
元
の
対
応
を

働
き
掛
け
て
い
く
」
と
主
張

し
た
。

③
で
は
、
著
し
い
人
口
減

少
に
よ
り
対
象
者
が
激
減
し

て
い
る
こ
と
に
触
れ
、
こ
の

問
題
は
産
科
や
小
児
科
な
ど

の
患
者
数
の
減
少
だ
け
で
は

な
く
、
将
来
の
医
療
の
担
い

手
の
減
少
に
も
影
響
し
て
く

る
問
題
で
あ
る
と
指
摘
。
今

後
、
何
ら
か
の
強
力
な
方
策

が
必
要
で
あ
り
、
検
討
を
進

め
て
い
く
べ
き
と
の
考
え
を

示
し
た
。

（
３
）
で
は
、
「
新
た
な
地

域
医
療
構
想
等
に
関
す
る
検

討
会
」
の
「
医
師
偏
在
対
策

に
関
す
る
と
り
ま
と
め
案
」

に
そ
の
文
言
が
た
び
た
び
使

用
さ
れ
る
な
ど
、
「
地
域
の

実
情
」
を
重
視
す
る
考
え
方

が
盛
り
込
ま
れ
た
こ
と
を
評

価
。
ま
た
、
日
本
医
師
会
が

昨
年
８
月
に
医
師
偏
在
対
策

に
対
す
る
考
え
を
公
表
し
た

結
果
、
議
論
が
進
み
、
厚
生

労
働
省
か
ら
「
医
師
偏
在
の

是
正
に
向
け
た
総
合
的
な
対

策
パ
ッ
ケ
ー
ジ
」
が
公
表
さ

れ
た
こ
と
に
改
め
て
言
及

し
、
①
日
本
医
師
会
の
考
え

が
踏
襲
さ
れ
、
「
医
師
偏
在

は
一
つ
の
取
り
組
み
で
是
正

が
図
ら
れ
る
も
の
で
は
な

い
」
と
し
て
、
「
経
済
的
イ

ン
セ
ン
テ
ィ
ブ
、
地
域
の
医

療
機
関
の
支
え
合
い
の
仕
組

み
、
医
師
養
成
課
程
の
取
り

組
み
等
の
総
合
的
な
対
策
」

を
基
本
的
な
考
え
方
と
し
て

い
る
②
若
手
医
師
だ
け
で
な

く
、
全
て
の
世
代
の
医
師
へ

の
ア
プ
ロ
ー
チ
も
謳う

た

っ
て
い

る

─
こ
と
は
評
価
で
き
る

と
し
た
。

そ
の
一
方
で
、
外
来
医
師

過
多
区
域
で
、
地
域
で
不
足

し
て
い
る
機
能
を
担
わ
な
い

医
師
に
対
し
、要
請
・
勧
告
・

公
表
、
保
険
医
療
機
関
の
指

定
期
間
の
短
縮
が
掲
げ
ら
れ

た
こ
と
に
関
し
て
は
、
「
罰

則
的
な
対
応
で
は
な
く
、
日

本
医
師
会
と
し
て
は
、
外
来

医
師
過
多
区
域
か
否
か
に
か

か
わ
ら
ず
、
か
か
り
つ
け
医

機
能
を
推
進
し
、
地
域
で
不

足
し
て
い
る
機
能
を
面
で
支

え
て
い
く
た
め
に
も
、
多
く

の
先
生
方
に
参
画
し
て
も
ら

う
取
り
組
み
を
進
め
て
い
く

べ
き
と
考
え
て
い
る
」
と
主

張
し
た
。

（
４
）
で
は
、
本
年
４
月

よ
り
か
か
り
つ
け
医
機
能
報

告
制
度
が
施
行
さ
れ
る
が
、

初
め
て
の
か
か
り
つ
け
医
機

能
報
告
は
、
医
療
機
能
情
報

提
供
制
度
に
基
づ
く
報
告
と

併
せ
て
、
令
和
８
年
１
～
３

月
頃
が
見
込
ま
れ
て
お
り
、

本
制
度
の
目
的
は
、
地
域
の

医
療
事
情
に
応
じ
て
各
医
療

機
関
が
機
能
を
高
め
て
い
く

こ
と
に
あ
り
、
医
療
機
関
が

ど
の
よ
う
な
機
能
を
担
っ
て

い
る
か
を
報
告
し
て
も
ら
う

こ
と
か
ら
開
始
し
、
地
域
全

体
で
ど
の
よ
う
な
機
能
が
あ

る
の
か
、
不
足
し
て
い
る
機

能
が
あ
る
と
す
れ
ば
ど
の
よ

う
に
対
応
し
て
い
く
か
を
検

討
す
る
こ
と
に
な
る
と
概

説
。
地
域
に
お
け
る
面
と
し

て
の
か
か
り
つ
け
医
機
能
を

発
揮
す
る
た
め
に
も
、
か
か

り
つ
け
医
機
能
報
告
制
度

に
、
よ
り
多
く
の
医
療
機
関

に
手
を
挙
げ
て
参
加
し
て
も

ら
う
こ
と
が
極
め
て
重
要
と

の
考
え
を
示
し
た
。

そ
の
上
で
、
松
本
会
長
は

今
後
に
つ
い
て
、
４
点
を
始

め
と
し
た
医
療
界
の
重
要
課

題
に
関
し
て
、
都
道
府
県
・

郡
市
区
等
医
師
会
や
会
員
の

先
生
方
に
対
し
て
、
担
当
理

事
連
絡
協
議
会
の
開
催
や
日

医
ニ
ュ
ー
ス
等
を
通
じ
て
し

っ
か
り
と
情
報
を
発
信
し
て

い
く
と
し
た
。

更
に
、
１
月
７
日
に
は
全

国
医
学
部
長
病
院
長
会
議
と

国
立
大
学
協
会
と
共
に
、
福

岡
資
麿
厚
労
大
臣
に
要
望
を

行
っ
た
こ
と
（
関
連
記
事
４

面
）
を
明
ら
か
に
し
、
「
こ

の
よ
う
に
医
療
界
が
分
断
す

る
こ
と
な
く
、
一
致
団
結
し

て
対
応
し
て
い
く
」
と
強
調

し
た
。

「
物
価
・
賃
金
上
昇
に
タ

イ
ム
リ
ー
に
対
応
す
る
仕

組
み
」
の
導
入
に
関
す
る

中
医
協
で
の
議
論
を
要
請 

　
　
　
─
長
島
常
任
理
事

診
療
報
酬
に
物
価
・
賃
金

の
上
昇
に
応
じ
て
適
切
に
対

応
す
る
仕
組
み
を
導
入
す
る

件
に
つ
い
て
は
、
１
月
15
日

に
開
催
さ
れ
た
中
医
協
総
会

に
お
い
て
、
入
院
時
の
食
費

の
基
準
の
見
直
し
に
関
す
る

諮
問
が
な
さ
れ
た
際
に
も
長

島
公
之
常
任
理
事
が
言
及
し

た
。そ

の
中
で
、
同
常
任
理
事

は
、
物
価
高
騰
や
賃
金
上
昇

に
診
療
報
酬
が
追
い
付
い
て

い
な
い
状
況
に
あ
る
と
し
た

上
で
、
物
価
・
賃
金
上
昇
に

タ
イ
ム
リ
ー
に
対
応
す
る
何

ら
か
の
仕
組
み
の
導
入
が
必

要
で
は
な
い
か
と
指
摘
。
今

後
の
対
応
に
つ
い
て
、
中
医

協
で
議
論
す
る
こ
と
を
求
め

た
。

松
本
吉
郎
会
長
は
新
年
に

当
た
っ
て
の
所
感
を
述
べ
る

と
と
も
に
、
本
年
の
干え

と支
で

あ
る
巳へ

び

が
日
本
医
師
会
の
ロ

ゴ
に
採
用
さ
れ
て
い
る
こ
と

松本会長が挙げた今年の医療界の４つの話題
◦�７月の参議院議員選挙
◦�令和８年度診療報酬改定に向けた議論
◦�医療法等改正による新たな地域医療構想と�
医師偏在対策
◦�かかりつけ医機能報告制度の施行
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知
っ
て
欲
し
い
！

釜
萢
副
会
長
②

　

釜
萢
敏
副
会
長
の
こ
と
を
よ
り
知
っ
て
頂
く
た
め
に
始
め
た
こ
の

コ
ー
ナ
ー
。
２
回
目
の
今
回
は
日
本
医
師
会
の
役
員
に
な
っ
た
き
っ

か
け
や
、
日
本
医
師
会
の
役
員
と
し
て
一
番
思
い
出
に
残
っ
た
仕
事

な
ど
に
つ
い
て
、
お
話
を
伺
っ
た
。

A
　

私
は
２
０
１
４

年
に
日
本
医
師
会

の
常
任
理
事
に
就
任
し
た
の

で
す
が
、
そ
れ
以
前
の
高
崎

市
医
師
会
長
や
群
馬
県
医
師

会
参
与
の
経
験
を
踏
ま
え
、

日
本
医
師
会
の
役
員
に
な
ら

な
い
か
と
い
う
お
話
を
頂
い

て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、（
１
）
開
業
を
し

て
い
る
医
師
が
日
本
医
師
会

の
役
員
に
な
ろ
う
と
す
る
場

合
、
医
療
機
関
を
閉
院
す
る

か
、
あ
る
い
は
常
勤
の
代
診
を

お
願
い
し
な
い
限
り
務
ま
ら

な
い
、（
２
）
私
の
診
療
を
受

Q
日
本
医
師
会
の
役
員
と
な
っ
た 

き
っ
か
け
を
教
え
て
下
さ
い
。

Q
日
本
医
師
会
役
員
の
活
動
の
中
で

一
番
思
い
出
に
残
っ
て
い
る
こ
と

は
何
で
す
か
？

A
　

や
は
り
一
番
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
へ
の
対
応
で

す
。
そ
れ
以
前
は
、
地
元
の

高
崎
に
帰
っ
て
、
休
日
や
夜

間
の
診
療
な
ど
も
行
っ
て
い

ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
が

始
ま
っ
て
か
ら
は
ほ
と
ん
ど

東
京
で
仕
事
を
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

政
府
の
会
議
に
も
出
席
い

た
し
ま
し
た
が
、
医
療
現
場

か
ら
寄
せ
ら
れ
る
声
を
基
に

発
言
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た

し
、
国
民
の
皆
さ
ん
に
も
正

し
い
情
報
が
伝
え
ら
れ
る
よ

う
、
日
本
医
師
会
の
公
式

YouTube

チ
ャ
ン
ネ
ル
の
動

画
な
ど
を
通
じ
て
説
明
を
行

っ
て
き
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
の
日
本
の
対
応

は
当
初
、
新
型
コ
ロ
ナ
が
ど

ん
な
ウ
イ
ル
ス
か
も
分
か
ら

ず
手
探
り
の
状
態
で
し
た

が
、
会
員
の
先
生
方
の
ご
努

力
に
よ
り
、
日
本
で
は
Ｇ
７

加
盟
国
の
中
で
も
、
新
型
コ

ロ
ナ
の
累
積
陽
性
者
数
、
死

亡
者
数
共
に
低
く
抑
え
る
こ

と
が
で
き
、
改
め
て
感
謝
申

し
上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
の
よ
う
な
感

染
症
は
ま
た
、
い
つ
起
き
る

か
分
か
り
ま
せ
ん
し
、
新
型

コ
ロ
ナ
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

も
依
然
と
し
て
油
断
な
り
ま

せ
ん
。

会
員
の
先
生
方
に
は
引
き

続
き
、
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

け
た
い
と
思
っ
て
受
診
し
て

下
さ
る
患
者
さ
ん
を
人
任
せ

に
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
と

の
思
い
が
強
か
っ
た

─
こ

と
も
あ
り
、
な
か
な
か
決
断

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
の
後
、
羽
生
田
俊
先
生

の
２
０
１
３
年
の
参
議
院
議

員
選
挙
の
際
に
お
会
い
し
た

当
時
の
横
倉
義
武
会
長
、
群

馬
県
医
師
会
長
か
ら
も
強
い

推
薦
が
あ
っ
た
こ
と
、
そ
し

て
、
娘
が
私
の
診
療
所
を
承

継
し
て
く
れ
る
こ
と
に
な
っ

た
こ
と
な
ど
が
あ
り
、
２
０

１
４
年
に
日
本
医
師
会
常
任

理
事
に
立
候
補
し
、
皆
様
の

ご
支
援
の
お
か
げ
も
あ
り
、

当
選
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

日本医師会副会長　釜萢　敏（かまやち　さとし）
群馬県出身、日本医科大卒、高崎市医理事・副会長・会長、群
馬県医参与を経て、平成26年に日本医師会常任理事に就任。
令和６年からは日本医師会副会長を務めている。小児科。

釜萢副会長関連SNS

オフィシャルサイト Facebook YouTube LINE

都
道
府
県

 
医
師
会
長

        
紹
介

加
納
氏
を
選
定	

	

（
大
阪
府
医
）

　

中
尾
正

俊
前
会
長

の
逝
去
に

伴
い
、
昨

年
12
月
19
日
に
大
阪
府
医
師
会

に
お
い
て
臨
時
代
議
員
会
が
開

か
れ
、
加
納
康
至
（
か
の
う
や

す
し
）
氏
を
選
定
し
た
。

　

加
納
新
会
長
は
昭
和
29
年
大

阪
府
の
出
身
。
昭
和
55
年
神
戸

大
を
卒
業
。
府
医
理
事
・
副
会

長
を
経
て
、
令
和
７
年
１
月
現

職
に
就
任
。
71
歳
。

合　計

構成割合（%）

177,383

100.0

都道府県
医師会 総数

81,765

46.1

Ａ①会員

42,883

24.2

Ａ②会員（B）

4,678

2.6

Ａ②会員（C）

43,897

24.7

Ｂ会員

北海道
青　森
岩　手
宮　城
秋　田
山　形
福　島
茨　城
栃　木
群　馬
埼　玉
千　葉
東　京
神奈川
新　潟
富　山
石　川
福　井
山　梨
長　野
岐　阜
静　岡
愛　知
三　重
滋　賀
京　都
大　阪
兵　庫
奈　良
和歌山
鳥　取
島　根
岡　山
広　島
山　口
徳　島
香　川
愛　媛
高　知
福　岡
佐　賀
長　崎
熊　本
大　分
宮　崎
鹿児島
沖　縄

5,752
1,192
1,614
3,431
1,533
1,583
2,717
2,690
2,339
2,155
7,743
4,039
20,030
9,897
3,327
1,155
1,304
1,009
1,058
2,160
3,011
4,706
11,082
2,530
1,328
3,316
16,233
8,674
1,971
1,468
749
866
2,642
5,633
2,012
1,568
1,702
2,756
1,233
8,988
1,546
3,252
3,113
2,222
1,932
3,967
2,155

2,054
599
649
1,445
551
632
1,146
1,348
1,119
1,236
3,534
2,937
10,128
5,652
1,184
643
691
433
522
1,179
1,264
2,251
4,687
1,127
862
2,088
7,372
4,467
999
854
366
440
1,253
2,157
1,014
587
691
943
434
3,850
617
1,059
1,249
837
761
1,096
758

1,720
265
334
1,076
150
245
560
627
358
433
1,099
630
3,218
1,659
540
183
358
317
133
431
374
827
1,588
517
224
618
6,022
2,623
376
397
166
257
526
2,696
525
368
447
1,241
514
1,842
476
1,421
794
437
394
2,316
561

38
13
19
122
7
32
12
160
61
86
204
32
533
475
61
36
108
1
1
8
82
77
342
30
5

230
486
145
99
14
34
6
84
201
37
25
1

101
12
269
66
42
40
1
22
88
130

1,725
210
493
726
740
650
802
531
699
324
2,425
430
5,964
1,981
1,463
281
142
240
374
540
1,137
1,256
4,046
613
214
376
2,274
1,378
493
202
173
162
687
549
352
580
562
430
273
2,704
382
665
980
916
658
466
629

215
105
119
62
85
24
197
24
102
76
481
10
187
130
79
12
5
18
28
2

154
295
419
243
23
4
79
61
4
1
10
1
92
30
84
8
1
41
0

323
5
65
50
31
97
1
77

4,160

2.3

Ｃ会員

会　　員　　数

Ａ① ： 病院・診療所の開設者、管理者及びそれに準ずる会員
Ａ②（B） ： 上記Ａ①会員及びＡ②会員（C）以外の会員
Ａ②（C） ： 医師法に基づく研修医
Ｂ ： 上記 A②会員（B）のうち日本医師会医師賠償責任保険加入の除外を申請した会員
Ｃ ： 上記Ａ②会員（C）のうち日本医師会医師賠償責任保険加入の除外を申請した会員

日本医師会会員数調査 （令和 6 年12月1日現在）

令和６年度日本医師会会員数調査結果まとまる

会員総数は前年度に比べ1,450人増加し、
 17万7,383人に
　日本医師会は、昨年12月24日開催の第28回常任理事会で、
都道府県医師会の協力により実施した令和6年度日本医師会会
員数調査（令和6年12月1日現在）の結果を報告した。
　それによると、会員総数は177,383人となったことが明らかと
なった。A①会員は減少したものの、A②（B）会員並びにA
②（C）会員等が増加となったため、全体では対前年度比で
1,450人の増加となった。
　会員数の内訳は、A①会員が81,765人（構成割合46.1％）、A
②（B）会員が42,883人（同24.2％）、A②（C）会員が4,678人
（同2.6％）、B会員が43,897人（同24.7％）、C会員が4,160人（同
2.3％）となっている。
　また、A①会員の内訳は、病院開設者が4,014人（構成割合
4.9％）、診療所開設者が68,059人（同83.２％）、管理者が8,596
人（同10.5％）、その他が1,096人（同1.3％）となっている。

　新年に入ってからもインフルエンザの感染拡大が継続し、抗イ
ンフルエンザウイルス薬等、特にオセルタミビルリン酸塩製剤に
関しましては一部供給に偏在が生じ〔詳細は発文書の日医発第
1738号（技術）（健Ⅱ）（地域）等をご参照下さい〕、地域医師会
及び会員の先生方から不足感があるとの声を頂いています。
　日本医師会としましてはこれらの状況を受け、厚生労働省に対
して、治療薬等の不足・偏在を速やかに改善してもらえるよう強
く申し入れを行うばかりでなく、感染拡大下においては医療現場
で混乱なく診療が行えるよう、その対応の強化を求めているとこ
ろであり、日本医薬品卸売業連合会に対しても、供給偏在が無い
よう、安定供給に向けた取り組みへの対応を強く要望いたしまし
た。
　会員の先生方におかれましては、引き続きの対応とともに、地
域における更なる情報がございましたら、日本医師会にご連絡頂
きますようお願いいたします。

今冬のインフルエンザ感染急拡大への
対応について
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松
本
会
長

全
国
医
学
部
長
病
院
長
会
議
会
長
ら
と
共
に

                    

福
岡
厚
労
大
臣
に
財
政
支
援
等
を
要
望

令
和
７
年
度
税
制
改
正
大
綱

事
業
税
の
特
例
措
置
の
存
続
、

       
特
別
償
却
制
度
の
延
長
な
ど
が
決
定

松
本
吉
郎
会
長
は
１
月
７

日
、
相
良
博
典
全
国
医
学
部

長
病
院
長
会
議
会
長
（
昭
和

大
学
病
院
長
）
、
永
田
恭
介

国
立
大
学
協
会
長
（
筑
波
大

学
長
）
、
原
晃
筑
波
大
学
執

行
役
員
・
特
命
教
授
と
共
に

厚
生
労
働
省
に
赴
き
、
福
岡

資
麿
厚
労
大
臣
と
会
談
を
行

っ
た
。

ま
ず
、
相
良
会
長
は
、（
１
）

大
学
病
院
の
実
績
、
（
２
）

高
度
医
療
の
実
践
、
（
３
）

大
学
病
院
に
お
け
る
医
師
派

遣
の
状
況
、
（
４
）
大
学
病

院
の
経
営
状
況
、
（
５
）
次

期
診
療
報
酬
改
定
に
向
け
た

支
援

─
に
つ
い
て
説
明
。

（
１
）
、（
２
）
、（
３
）
で
は
、

大
学
病
院
が
、
主
に
教
育
や

研
究
及
び
医
療
に
よ
る
貢
献

と
、
学
部
教
育
や
卒
後
教
育
、

卒
後
臨
床
教
育
等
の
受
け
入

れ
で
大
き
な
役
割
を
果
た
す

と
と
も
に
、
臓
器
移
植
や
高

難
度
手
術
及
び
難
病
患
者
の

受
け
入
れ
等
を
実
施
し
て
い

る
こ
と
を
説
明
。
更
に
、
地

域
医
療
を
支
え
る
た
め
、
令

和
５
年
６
月
時
点
で
４
万
人

を
超
え
る
医
師
を
常
勤
医
師

と
し
て
全
国
に
派
遣
し
た
こ

と
な
ど
も
紹
介
し
、
「
大
学

病
院
は
医
育
機
関
と
し
て
の

み
な
ら
ず
、
地
域
の
基
幹
医

療
機
関
と
し
て
も
大
き
な
役

割
を
果
た
し
て
い
る
」
と
強

調
し
た
。

ま
た
、
（
４
）
で
は
、
２

０
２
３
、
２
０
２
４
年
度
の

医
業
収
入
及
び
医
業
費
用
を

そ
れ
ぞ
れ
比
較
し
た
資
料
を

基
に
、
収
入
は
増
加
し
て
い

る
も
の
の
費
用
が
そ
れ
以
上

に
増
加
し
、
医
業
利
益
は
対

前
年
度
比
で
、
１
大
学
平

均
・
月
額
換
算
で
約
４
８
０

０
万
円
悪
化
し
て
い
る
こ
と

を
紹
介
。
そ
れ
ら
に
加
え
て
、

患
者
数
が
減
少
傾
向
に
あ
る

こ
と
に
よ
り
、
診
療
単
価
が

上
が
っ
た
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
医
業
収
入
は
減
少
し
て

い
る
こ
と
を
説
明
し
た
。

そ
の
上
で
、
公
定
価
格
で

運
営
さ
れ
る
医
療
機
関
は
物

価
高
騰
分
を
診
療
費
用
に
転

嫁
で
き
な
い
こ
と
が
根
本
的

な
問
題
と
指
摘
し
、
診
療
報

酬
に
も
物
価
に
応
じ
た
対
応

を
要
望
し
た
。

原
特
命
教
授
は
、
筑
波
大

学
附
属
病
院
の
事
例
を
基

に
、
令
和
２
～
６
年
度
に
掛

け
て
診
療
経
費
を
始
め
、
光

熱
費
、
人
件
費
や
委
託
経
費

等
が
年
々
上
昇
し
て
い
る
こ

と
を
報
告
。
大
学
病
院
が
医

師
派
遣
を
維
持
す
る
た
め
に

は
、
厚
労
省
の
「
勤
務
環
境

改
善
医
師
派
遣
等
推
進
事

業
、
地
域
医
療
勤
務
環
境
改

善
体
制
整
備
特
別
事
業
」（
区

分
Ⅵ
）
の
更
な
る
拡
充
が
必

要
と
訴
え
た
。

永
田
会
長
は
、
附
属
病
院

で
生
じ
る
赤
字
が
、
人
文
科

学
分
野
に
投
資
す
べ
き
教
育

研
究
費
で
補
わ
れ
て
い
る
筑

波
大
学
の
状
況
を
説
明
し
、

地
域
医
療
に
貢
献
す
る
た
め

に
他
の
分
野
が
犠
牲
に
な
っ

て
い
る
現
状
を
問
題
視
し
た
。

松
本
会
長
は
、
「
こ
の
状

態
が
続
け
ば
、
地
域
医
療
を

支
え
る
医
療
機
関
の
経
営

は
、
今
後
ま
す
ま
す
厳
し
い

状
況
に
な
っ
て
い
く
」
と
述

べ
る
と
と
も
に
、
地
域
の
医

療
提
供
体
制
が
一
度
破は

た

ん綻
し

て
し
ま
う
と
、
立
て
直
す
の

は
非
常
に
困
難
で
あ
る
こ
と

を
強
調
。
そ
の
よ
う
な
事
態

を
避
け
る
た
め
に
も
、
国
か

ら
の
適
切
な
財
政
支
援
が
欠

か
せ
な
い
と
指
摘
し
た
。

こ
れ
ら
の
説
明
・
報
告
を

受
け
、
福
岡
厚
労
大
臣
は
、

大
学
病
院
は
も
ち
ろ
ん
、
地

域
医
療
を
支
え
る
医
療
機
関

が
厳
し
い
経
営
状
況
に
置
か

れ
て
い
る
こ
と
に
一
定
の
理

解
を
示
し
た
上
で
、
新
た
な

地
域
医
療
構
想
を
進
め
る
に

し
て
も
、
そ
の
前
に
医
療
機

関
が
倒
れ
て
し
ま
っ
て
は
本

末
転
倒
と
の
認
識
を
示
し
、

「
補
助
金
や
基
金
な
ど
を
必

要
な
現
場
に
届
く
、
使
い
勝

手
の
良
い
も
の
に
で
き
る
よ

う
努
め
て
い
き
た
い
」
と
述

べ
た
。

ま
た
、
地
域
医
療
構
想
の

見
直
し
、
医
師
偏
在
対
策
を

進
め
る
こ
と
は
必
要
で
あ
る

も
の
の
、
大
学
病
院
を
始
め

と
す
る
各
地
の
医
療
機
関
が

今
後
も
地
域
医
療
を
支
え
、

医
療
提
供
体
制
を
維
持
し
て

い
く
た
め
に
は
、
何
よ
り
財

源
の
裏
付
け
が
重
要
で
あ
る

宮
川
政
昭
常
任
理
事
は
１

月
７
日
に
開
催
さ
れ
た
第
29

回
常
任
理
事
会
で
、
昨
年
12

月
20
日
に
与
党
が
決
定
し
、

12
月
27
日
に
閣
議
決
定
さ
れ

た
「
令
和
７
年
度
税
制
改
正

大
綱
」
の
中
で
、
日
本
医
師

会
の
要
望
が
実
現
し
た
項
目

等
に
つ
い
て
報
告
を
行
っ

た
。日

本
医
師
会
は
昨
年
８
月

に
「
令
和
７
年
度
医
療
に
関

す
る
税
制
要
望
」
と
し
て
10

項
目
を
取
り
ま
と
め
た
上
で

（
内
容
に
つ
い
て
は
本
紙
第

１
５
１
１
号
で
既
報
）
、
関

係
各
方
面
に
対
し
、
要
望
実

現
に
向
け
た
働
き
掛
け
を
精

力
的
に
行
っ
て
き
た
。

そ
の
結
果
の
概
要
は
、
次

の
と
お
り
で
あ
る
。

（
１
）
制
度
の
存
続
と
し

て
、
「
社
会
保
険
診
療
報
酬

に
係
る
事
業
税
の
非
課
税
措

置
」
「
医
療
法
人
の
社
会
保

険
診
療
報
酬
以
外
の
部
分
に

係
る
事
業
税
の
軽
減
措
置
」

及
び
「
社
会
保
険
診
療
報
酬

の
所
得
計
算
の
特
例
措
置
」

の
存
続
が
認
め
ら
れ
る
こ
と

に
な
っ
た
。

（
２
）
期
限
の
到
来
す
る

制
度
の
延
長
と
し
て
、
医
療

機
関
の
設
備
投
資
に
係
る
三

つ
の
特
別
償
却
制
度
（
①
高

額
な
医
療
用
機
器
②
勤
務
時

間
短
縮
用
設
備
等
③
地
域
医

療
構
想
に
適
合
す
る
建
物

等
）
に
つ
い
て
、
適
用
期
限

が
２
年
（
令
和
９
年
３
月
ま

で
）
延
長
さ
れ
た
。

ま
た
、
「
中
小
企
業
投
資

促
進
税
制
」
並
び
に
「
生
産

性
向
上
や
賃
上
げ
に
資
す
る

中
小
企
業
の
設
備
投
資
に
関

す
る
固
定
資
産
税
の
特
例
措

置
」
は
、
い
ず
れ
も
医
療
機

関
で
適
用
で
き
る
も
の
は
限

ら
れ
て
い
る
が
、
一
部
見
直

し
の
上
で
、
２
年
（
令
和
９
年

３
月
ま
で
）
延
長
と
な
っ
た
。

（
３
）
制
度
の
拡
充
等
と

し
て
、
社
会
医
療
法
人
・
認

定
医
療
法
人
・
特
定
医
療
法

人
・
開
放
型
病
院
等
に
係
る

税
制
措
置
に
関
し
、
社
会
保

険
診
療
等
の
収
入
が
全
収
入

の
一
定
割
合
を
超
え
る
こ
と

と
す
る
要
件
に
つ
い
て
、
補

助
金
収
入
を
分
子
の
社
会
保

険
診
療
等
に
含
め
る
等
の
改

正
が
実
現
し
た
。

（
４
）
そ
の
他
、
関
連
項

目
と
し
て
医
療
機
関
で
適
用

で
き
る
も
の
は
限
ら
れ
て
い

る
も
の
の
、
「
中
小
企
業
経

営
強
化
税
制
」
「
中
小
企
業

防
災
・
減
災
投
資
促
進
税

制
」
の
一
部
見
直
し
が
行
わ

れ
、
２
年
（
令
和
９
年
３
月

ま
で
）
延
長
さ
れ
た
。

ま
た
、
中
小
企
業
者
等
に

対
す
る
法
人
税
の
軽
減
税
率

の
特
例
（
年
８
０
０
万
円
以

下
の
所
得
に
対
す
る
税
率

15
％
）
が
、
一
部
見
直
し
の

上
で
２
年
（
令
和
９
年
３
月

ま
で
）
延
長
さ
れ
た
。

更
に
「
個
人
版
事
業
承
継

税
制
」
に
関
し
て
、
こ
れ
ま

で
は
、
事
業
用
資
産
の
贈
与

の
日
ま
で
引
き
続
き
３
年
以

上
、
後
継
者
が
当
該
事
業
に

従
事
す
る
こ
と
が
必
要
と
さ

れ
て
い
た
が
、
贈
与
の
直
前

に
お
い
て
従
事
し
て
い
れ
ば

良
い
こ
と
に
緩
和
さ
れ
た
。

と
の
認
識
を
示
し
、
今
後
も

厚
労
省
と
医
療
界
が
協
力
し

て
、
そ
の
財
源
を
求
め
て
い

く
こ
と
を
確
認
し
た
。

定例記者会見やシンポジウム、イベ
ントの他、皆さまの健康に役立つ情
報をYouTubeでも発信しています。
新着動画のチェック等に便利なチャ
ンネル登録もお願いします。

公益社団法人 日本医師会
公式 YouTube チャンネル

左から永田会長、松本会長、福岡厚労大臣、相良会長、原特命教授
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医
事
法
・
医
療
安
全
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
４
８
４
／
03
―
３
９
４
２
―
６
５
０
６
・
医
賠
責
対
策
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
１
３
６

経
理
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
４
８
６
・
医
業
経
営
支
援
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
５
１
９
・
年
金
福
祉
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
４
８
７
・
生
涯
教
育
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
１
３
９
・
編
集
企
画
室 

03
―
３
９
４
２
―
６
４
８
８
・
日
本
医
学
会 

03
―
３
９
４
２
―
６
１
４
０
・
総
合
医
療
政
策
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
５
１
４
・
健
康
医
療
第
一
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
１
３
８

健
康
医
療
第
二
課 

03
―
３
９
４
２
―
８
１
８
１
・
健
康
医
療
第
三
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
１
５
０
・
医
学
図
書
館 

03
―
３
９
４
２
―
６
４
９
２
・
女
性
医
師
支
援
セ
ン
タ
ー 

03
―
３
９
４
２
―
６
４
７
０
／
女
性
医
師
バ
ン
ク 

03
―
３
９
４
２
―
６
５
１
２
・
日
医
総
研 

03
―
３
９
４
２
―
７
２
１
５
（
日
本
医
師
連
盟 

03
―
３
９
４
７
―
７
８
１
５
・
防
災
セ
ン
タ
ー 

03
―
３
９
４
２
―
６
５
１
６
）
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オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
に
係
る

情
報
共
有
会
が
昨
年
12
月
21

日
、
令
和
６
年
度
地
域
医

療
・
情
報
通
信
担
当
理
事
連

絡
協
議
会
を
兼
ね
る
形
で
、

日
本
医
師
会
館
と
Ｗ
Ｅ
Ｂ
会

議
の
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
形
式
で

開
催
さ
れ
た
。

冒
頭
あ
い
さ
つ
し
た
松
本

吉
郎
会
長
は
、
ま
ず
、
「
日

本
医
師
会
は
オ
ン
ラ
イ
ン
診

療
の
重
要
性
を
認
識
し
、
適

切
な
推
進
が
必
要
と
の
立
場

で
あ
る
」
と
述
べ
た
上
で
、

「
そ
の
推
進
に

当
た
っ
て
何
よ

り
も
重
要
な
こ

と
は
安
全
性
の

担
保
で
あ
る
」

と
強
調
。
か
か

り
つ
け
医
に
は

対
面
診
療
と
適

切
に
組
み
合
わ

せ
、
補
完
的
に

使
う
こ
と
が
求

め
ら
れ
る
と
し

た
。ま

た
、
「
オ

ン
ラ
イ
ン
診
療

の
更
な
る
普
及

に
は
、
医
師
の

負
担
の
最
小
化

や
シ
ス
テ
ム
・

通
信
回
線
、
規

則
の
整
備
と
い

っ
た
環
境
面
の

充
実
に
加
え
、

オ
ン
ラ
イ
ン
診

療
に
関
す
る
正
し
い
情
報
を

広
め
る
こ
と
も
必
要
に
な

る
」
と
の
認
識
を
示
す
一
方
、

有
事
・
災
害
時
や
パ
ン
デ
ミ

ッ
ク
の
際
に
は
、
そ
れ
ら
に

加
え
て
医
療
へ
の
ア
ク
セ
ス

が
確
保
さ
れ
て
い
る
こ
と
が

重
要
と
指
摘
。
オ
ン
ラ
イ
ン

診
療
が
、
利
便
性
の
み
を
重

視
し
て
進
め
ら
れ
る
こ
と
の

な
い
よ
う
、
そ
の
法
令
上
の

位
置
付
け
な
ど
に
つ
い
て
十

分
な
議
論
や
準
備
が
求
め
ら

れ
る
と
強
調
し
た
。

続
い
て
、
来
賓
と
し
て
あ

い
さ
つ
し
た
自
見
は
な
子
参

議
院
議
員
は
、
特
に
地
方
に

お
い
て
顕
著
で
あ
る
人
口
減

少
へ
の
対
応
策
と
し
て
、
全

国
に
２
万
４
０
０
０
局
あ
る

郵
便
局
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を

活
用
し
た
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療

の
実
証
事
業
を
進
め
て
い
る

こ
と
を
報
告
し
た
。

議
事
（
１
）
国
、
公
益
団

体
か
ら
の
情
報
提
供

①
厚
生
労
働
省
「
オ
ン
ラ
イ

ン
診
療
の
利
用
手
順
の
手
引

き
書
」

間
中
勝
則
厚
労
省
医
政
局

総
務
課
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
推

進
専
門
官
は
、
令
和
６
年
10

月
１
日
時
点
に
お
け
る
情
報

通
信
機
器
を
用
い
た
初
診
料

等
の
届
出
医
療
機
関
数
は
約

１
万
２
５
０
０
機
関
で
あ

り
、
依
然
と
し
て
そ
の
普
及

が
進
ん
で
い
る
と
は
言
え
な

い
現
状
を
踏
ま
え
、
遠
隔
医

療
の
普
及
活
用
と
適
正
推
進

の
た
め
、
「
オ
ン
ラ
イ
ン
診

療
の
利
用
手
順
の
手
引
き

書
」
等
を
作
成
し
た
こ
と
を

報
告
し
た
。

②
総
務
省
「
遠
隔
医
療
モ
デ

ル
参
考
書
」
オ
ン
ラ
イ
ン
診

療
令
和
５
年
改
訂
版

八
代
将
成
総
務
省
情
報
流

通
行
政
局
地
域
通
信
振
興
課

デ
ジ
タ
ル
経
済
推
進
室
長

は
、
「
総
務
省
に
お
け
る
医

療
情
報
化
の
取
組
」
と
し
て
、

遠
隔
医
療
の
普
及
に
係
る
実

証
事
業
を
進
め
て
い
る
こ
と

を
報
告
。
今
後
に
つ
い
て
は
、

研
究
成
果
を
踏
ま
え
て
令
和

４
年
６
月
に
策
定
し
た
「
遠

隔
手
術
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
の

改
定
を
予
定
し
て
い
る
こ
と

の
他
、
ロ
ー
カ
ル
５
Ｇ
を
用

い
た
長
崎
県
の
遠
隔
医
療
の

取
り
組
み
の
実
例
を
紹
介
し

た
。

③
へ
き
地
に
お
け
る
オ
ン
ラ

イ
ン
診
療
に
つ
い
て

梶
野
友
樹
厚
労
省
医
政
局

総
務
課
長
は
、
へ
き
地
医
療

を
補
完
す
る
方
策
の
一
つ
と

し
て
「
郵
便
局
に
お
け
る
オ

ン
ラ
イ
ン
診
療
」
の
実
施
を

促
進
し
て
い
く
上
で
必
要
な

こ
と
と
し
て
、
補
助
金
の
有

効
活
用
に
加
え
て
、
実
施
医

療
機
関
や
郵
便
局
、
都
道
府

県
、
医
師
会
等
、
多
岐
に
わ

た
る
調
整
を
挙
げ
た
。

神
保
一
徳
日
本
郵
便
株
式

会
社
地
方
創
生
推
進
部
長

は
、
全
国
に
２
万
３
５
１
２

局
あ
る
営
業
中
の
郵
便
局
の

小
学
校
区
な
ど
、
複
数
の
集

落
が
集
ま
る
基
礎
的
な
生
活

圏
を
カ
バ
ー
し
て
い
る
と
い

う
強
み
を
生
か
し
、
オ
ン
ラ

イ
ン
診
療
の
拠
点
と
し
て
の

活
用
に
向
け
、
実
証
事
業
な

ど
を
推
進
し
て
い
る
こ
と
を

報
告
し
た
。

根
上
昌
子
ね
が
み
み
ら
い

ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長
は
、
過

疎
化
と
高
齢

化
が
進
む
へ

き
地
に
お
い

て
は
、
郵
便

局
が
地
域
医

療
の
ハ
ブ
と
し
て
の
役
割
な

ど
を
果
た
す
こ
と
が
、
今
後

ま
す
ま
す
期
待
さ
れ
て
い
る

と
強
調
。
現
在
行
わ
れ
て
い

る
実
証
実
験
で
は
、
今
後
の

課
題
や
そ
の
解
決
策
な
ど
が

明
ら
か
に
な
り
つ
つ
あ
る
と

し
た
。

④
能
登
半
島
地
震
に
お
け
る

オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
の
活
用
の

報
告間

中
専
門
官
は
、
令
和
６

年
１
月
１
日
に
発
生
し
た
能

登
半
島
地
震
を
受
け
、
国
と

行
政
、
医
師
会
と
薬
剤
師
会
、

及
び
通
信
事
業
者
が
協
力
体

制
を
構
築
し
、
１
月
30
日
に

は
最
初
の
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ

る
診
療
を
実
現
さ
せ
た
こ
と

を
報
告
。
医
療
機
関
と
患
者

双
方
の
満
足
度
が
高
か
っ
た

と
す
る
と
と
も
に
、
実
施
に

よ
り
浮
か
び
上
が
っ
た
課
題

と
対
応
策
に
つ
い
て
情
報
共

有
を
行
っ
た
。

佐
原
博
之
常
任
理
事
は
、

自
身
の
体
験
を
基
に
、
令
和

６
年
能
登
半
島
地
震
に
お
い

て
、
能
登
北
部
以
南
に
避
難

し
た
患
者
と
か
か
り
つ
け
医

を
つ
な
ぐ
た
め
に
行
わ
れ
た

オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
が
、
か
か

り
つ
け
医
機
能
の
維
持
に
大

変
有
効
で
あ
っ
た
こ
と
を
報

告
。
国
な
ど
の
行
政
に
対
し
、

今
回
の
経
験
を
生
か
し
、
今

後
の
災
害
の
際
に
は
更
な
る

迅
速
な
対
応
を
期
待
す
る
と

し
た
。

⑤
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
に
関
す

る
医
療
法
改
正
に
つ
い
て

梶
野
総
務
課
長
は
、
オ
ン

ラ
イ
ン
診
療
は
こ
れ
ま
で
医

事
法
制
上
、
解
釈
の
運
用
に

よ
っ
て
機
動
的
・
柔
軟
に
そ

の
実
施
を
図
っ
て
き
た
も
の

の
、
適
切
な
オ
ン
ラ
イ
ン
診

療
を
更
に
推
進
し
て
い
く
た

め
、
そ
の
法
制
上
の
位
置
付

け
の
明
確
化
を
現
在
進
め
て

い
る
こ
と
を
報
告
。
今
後
は

「
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
を
行
う

医
療
機
関
」
に
加
え
て
、「
特

定
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
受
診
施

設
」
に
つ
い
て
も
法
律
上
の

位
置
付
け
を
明
確
化
し
、
都

道
府
県
へ
の
届
出
や
都
道
府

県
に
よ
る
指
導
監
督
を
要
件

と
し
な
が
ら
、
適
切
な
オ
ン

ラ
イ
ン
診
療
の
推
進
に
努
め

て
い
き
た
い
と
し
た
。

議
事
（
２
）
厚
生
労
働
科

学
研
究
で
の
成
果
の
紹
介

原
田
昌
範
山
口
県
立
総
合

医
療
セ
ン
タ
ー
へ
き
地
医
療

支
援
セ
ン
タ
ー
長
は
、
県
土

の
約
６
割
が
へ
き
地
で
、
高

齢
化
及
び
過
疎
化
が
進
ん
で

い
る
山
口
県
の
現
状
と
と
も

に
、
離
島
や
へ
き
地
に
お
い

て
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム

の
構
築
を
実
現
す
る
た
め
、

ク
ラ
ウ
ド
型
電
子
カ
ル
テ
を

導
入
し
た
こ
と
な
ど
、
５
年

間
に
わ
た
る
実
証
事
業
の
成

果
な
ど
を
報
告
。
実
体
験
を

交

え

な

が

ら
、
「D 

to 
P 

with N

」
に
代
表
さ
れ
る
オ

ン
ラ
イ
ン
診
療
体
制
と
、
対

面
診
療
を
ど
う
組
み
合
わ
せ

る
か
が
今
後
の
課
題
で
あ
る

と
説
明
し
た
。

オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
に
係
る
情
報
共
有
会

オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
の
こ
れ
か
ら
に
つ
い
て

                                      

情
報
交
換

議
事
（
３
）
事
例
の
紹
介

西
田
伸
一
東
京
都
医
師
会

理
事
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で

開
設
し
た
東
京
都
医
師
会
の

オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
シ
ス
テ
ム

（
仮
想
待
合
室
）
に
つ
い
て

報
告
。
Ｐ
Ｃ
や
ス
マ
ホ
で
の

受
診
申
し
込
み
を
可
能
と

し
、
診
察
の
結
果
次
第
で
オ

ン
ラ
イ
ン
服
薬
指
導
や
、
保

健
所
に
往
診
や
救
急
要
請
を

依
頼
す
る
体
制
を
構
築
し
、

新
型
コ
ロ
ナ
の
５
類
感
染
症

移
行
後
は
「
臨
時
オ
ン
ラ
イ

ン
発
熱
等
診
療
セ
ン
タ
ー
」

を
立
ち
上
げ
た
こ
と
な
ど
を

紹
介
し
た
。

ま
た
、
今
後
は
、
高
齢
化

に
よ
り
外
出
で
き
な
い
患
者

が
増
加
す
る
見
通
し
を
踏
ま

え
、
コ
ロ
ナ
禍
で
構
築
さ
れ

た
シ
ス
テ
ム
を
ブ
ラ
ッ
シ
ュ

ア
ッ
プ
し
て
い
く
意
向
を
示

し
た
。

議
事
（
４
）
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン

指
定
発
言
を
行
っ
た
安
藤

健
二
郎
仙
台
市
医
師
会
長
は

「D to P with N

」
の
形
が
最

適
と
の
認
識
の
下
、
山
間
部

の
よ
う
な
医
療
へ
の
ア
ク
セ

ス
が
悪
い
場
所
で
オ
ン
ラ
イ

ン
診
療
の
拡
大
に
努
め
て
い

る
実
例
を
交
え
な
が
ら
、
更

な
る
推
進
に
向
け
て
取
り
組

む
べ
き
課
題
な
ど
を
示
し
た
。

そ
の
後
の
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ

ョ
ン
で
は
長
島
公
之
常
任
理

事
が
参
加
者
に
対
し
、
①
オ

ン
ラ
イ
ン
診
療
に
対
し
、
今

後
期
待
・
希
望
す
る
こ
と
②

そ
の
実
現
の
た
め
に
国
、
医

師
会
や
医
療
現
場
等
に
期
待

す
る
ア
ク
シ
ョ
ン

─
に
つ

い
て
意
見
を
求
め
、
参
加
者

か
ら
は
さ
ま
ざ
ま
な
意
見
が

挙
げ
ら
れ
、
活
発
な
や
り
取

り
が
行
わ
れ
た
。

最
後
に
、

田
徹
副
会
長

が
総
括
し
、
情
報
共
有
会
は

終
了
と
な
っ
た
。

参
加
者
は
２
５
１
名
で
あ

っ
た
。

ベースアップ評価料の本年2月中までの届出のご検討をお願いいたします！！

詳しくは厚生労働省ベースアップ評価料特設サイト等をご確認願います。https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000188411_00053.html

　令和6年度診療報酬改定で新設された「ベースアップ評価料」の届出様式ですが、このたび、現場からのご意見を踏まえ、従来の様式から下記のように大幅
に簡素化されました。

　国の令和6年度補正予算において、例えば診療所であれば、1施設当たり18万円の給付金が支給されることになりましたが、支給を受けるためにはベース
アップ評価料を算定していることが要件とされています。
　このたび、届出様式が大幅に簡素化されたことを機会に、ぜひ、「ベースアップ評価料」の本年2月中までの届出のご検討をお願いします。

今回行われた簡素化の内容
◉「外来・在宅ベースアップ評価料（Ⅰ）」のみを届け出る場合の届出添付書類が大幅に簡素化されました。
※新しい届出添付書類（Excel）には「別添」「計画書」「届出書」の3つのシートがありますが「別添」シートを入力するだけで、「計画書」と「届出書」は、ほぼ自動的に完成し
ます。

◉基本的には、直近1カ月の初・再診料等の算定回数を調べて頂くだけで、届出添付書類の作成が可能になりました。

MAMISに関する問い合わせ先
　医師会会員情報システム（MAMIS）に
関する各種のお問い合わせにつきましては
下記をご活用願います。
医師会会員情報システム運営事務局�
（コールセンター）

inquiry@mamis.med.or.jp
0120-110-030（�受付時間：平日10:00～18:00）

医師向け情報共有サイト
URL：https://mamis.member-sys.info

日
　

本
　

医
　

師
　

会

ダ
イ
ヤ
ル
イ
ン

総
務
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
４
８
１
／
03
―
３
９
４
２
―
６
４
７
７
・
人
事
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
４
９
３
・
施
設
課 

03
―
３
９
４
２
―
７
０
２
７
・
国
際
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
４
８
９
・
医
療
保
険
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
４
９
０
・
介
護
保
険
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
４
９
１
・
広
報
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
４
８
３
・
情
報
シ
ス
テ
ム
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
１
３
５

（
会
員
情
報
室 

03
―
３
９
４
２
―
６
４
８
２
／
電
子
認
証
セ
ン
タ
ー 

03
―
３
９
４
２
―
７
０
５
０
）・
地
域
医
療
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
１
３
７
・
医
療
技
術
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
４
７
８
・
日
本
准
看
護
師
推
進
セ
ン
タ
ー 

03
―
３
９
４
２
―
７
２
７
６
・
医
事
法
・
医
療
安
全
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
４
８
４
／
03
―
３
９
４
２
―
６
５
０
６
・
医
賠
責
対
策
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
１
３
６

経
理
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
４
８
６
・
医
業
経
営
支
援
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
５
１
９
・
年
金
福
祉
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
４
８
７
・
生
涯
教
育
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
１
３
９
・
編
集
企
画
室 

03
―
３
９
４
２
―
６
４
８
８
・
日
本
医
学
会 

03
―
３
９
４
２
―
６
１
４
０
・
総
合
医
療
政
策
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
５
１
４
・
健
康
医
療
第
一
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
１
３
８

健
康
医
療
第
二
課 

03
―
３
９
４
２
―
８
１
８
１
・
健
康
医
療
第
三
課 

03
―
３
９
４
２
―
６
１
５
０
・
医
学
図
書
館 

03
―
３
９
４
２
―
６
４
９
２
・
女
性
医
師
支
援
セ
ン
タ
ー 

03
―
３
９
４
２
―
６
４
７
０
／
女
性
医
師
バ
ン
ク 

03
―
３
９
４
２
―
６
５
１
２
・
日
医
総
研 

03
―
３
９
４
２
―
７
２
１
５
（
日
本
医
師
連
盟 

03
―
３
９
４
７
―
７
８
１
５
・
防
災
セ
ン
タ
ー 

03
―
３
９
４
２
―
６
５
１
６
）
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デジタル医師資格証は、
医師資格証（ カードまたはセカンド電子証明書）
をお持ちの方がご利用になれるアプリです。

医師資格証をまだ申請されていない方は、是非
お申し込みください。

・全国医師会研修管理システムで管理している講習会受講履歴と学習単位の表示
・電子処方箋発行のためのQRコード読取※お使いの電子処方箋システムがカードレス署名に対応している場合
・偽造防止策を施した医師資格証の券面情報の表示 など

【デジタル医師資格証でできること】

デデジジタタルル医医師師資資格格証証ととはは？？

医師資格証申込 検索

日本医師会が発行する
スマホで使える電子版の医師資格証です。
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２
０
０
０
年
、
全
国
に
は

看
護
師
・
准
看
護
師
養
成
所

が
１
２
６
３
校
、
看
護
大

学
・
短
大
が
１
５
１
校
あ
り

ま
し
た
。
そ
れ
が
２
０
２
４

年
に
は
養
成
所
が
８
１
４

校
、
看
護
大
学
が
３
１
０
校

と
、
大
学
は
２
倍
以
上
に
増

加
す
る
一
方
で
准
看
護
師
課

程
や
看
護
師
２
年
課
程
の
養

成
所
は
大
き
く
減
少
し
て
い

ま
す
。

特
に
准
看
護
師
学
校
養
成

所
は
平
成
29
年
か
ら
令
和
６

年
ま
で
に
50
校
が
閉
校
と
な

り
、
地
方
の
看
護
教
育
に
大

き
な
影
響
を
与
え
て
い
ま

す
。医

師
会
立
養
成
所
で
は
、

令
和
５
年
度
に
准
看
護
師
課

程
２
校
、
看
護
師
２
年
課
程

６
校
が
募
集
停
止
、
令
和
６

年
度
に
は
准
看
護
師
課
程
10

校
、
看
護
師
の
２
年
課
程
６

校
、
３
年
課
程
１
校
が
募
集

を
停
止
し
て
い
ま
す
。

こ
の
背
景
に
は
、
18
歳
人

口
の
減
少
に
伴
う
人
口
減
少

地
域
で
の
経
営
難
が
挙
げ
ら

れ
ま
す
。
准
看
護
師
学
校
養

成
所
は
地
方
に
多
く
設
置
さ

れ
て
お
り
、
そ
の
地
域
特
有

の
厳
し
い
環
境
に
さ
ら
さ
れ

て
き
ま
し
た
。

ま
た
、
家
庭
ご
と
の
子
ど

も
数
が
減
少
し
、
あ
る
程
度

は
学
費
を
捻
出
で
き
る
家
庭

が
増
え
た
こ
と
が
大
学
進
学

の
増
加
に
つ
な
が
っ
て
い
る

と
考
え
ら
れ
ま
す
。

し
か
し
、
親
の
援
助
が
難

し
い
社
会
人
や
、
人
生
の
再

ス
タ
ー
ト
を
し
よ
う
と
す
る

人
々
に
と
っ
て
、
准
看
護
師

資
格
は
生
活
を
立
て
直
す
た

め
の
重
要
な
ス
テ
ッ
プ
と
言

え
ま
す
。
そ
の
資
格
取
得
の

場
が
激
減
し
て
い
る
こ
と

で
、
彼
ら
彼
女
ら
の
選
択
肢

が
狭
め
ら
れ
て
い
る
の
が
現

状
で
す
。

更
に
、
養
成
所
を
廃
止
す

る
際
に
は
い
く
つ
か
の
課
題

が
あ
り
ま
す
。
最
後
の
卒
業

生
を
送
り
出
す
ま
で
運
営
を

続
け
る
必
要
が
あ
り
、
そ
の

間
、
教
員
や
職
員
の
雇
用
を

維
持
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。ま

た
、
学
校
施
設
の
処
分

方
法
も
重
要
な
課
題
で
あ

り
、
こ
れ
ら
の
コ
ス
ト
は
地

域
医
師
会
に
と
っ
て
非
常
に

大
き
な
負
担
と
な
り
ま
す
。

全
国
の
地
域
医
師
会
は
、

看
護
職
の
養
成
を
通
じ
て
地

域
医
療
を
支
え
、
日
本
人
の

健
康
の
増
進
や
疾
病
リ
ス
ク

の
解
消
、
医
療
の
平
等
化
を

推
進
し
て
き
ま
し
た
。
し
か

し
、21
世
紀
に
入
っ
て
か
ら
、

都
市
部
と
地
方
の
格
差
が
顕

著
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

ど
こ
に
住
ん
で
い
て
も
平

等
に
医
療
を
受
け
ら
れ
る

「
国
民
皆
保
険
制
度
」
は
日

本
の
平
等
の
象
徴
と
も
言
え

る
制
度
で
あ
り
、
医
療
機
関

と
医
師
や
看
護
職
の
存
在
が

不
可
欠
で
あ
る
一
方
、
そ
れ

を
支
え
る
看
護
師
等
養
成
所

が
存
続
の
危
機
に
立
た
さ
れ

て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

医
師
会
立
の
養
成
所
の
廃

日
医
総
研
だ
よ
り

地
域
医
師
会
立
看
護
師
等
養
成
所
が

　
　
　
　
　

 

　直
面
す
る
存
続
の
危
機

止
が
相
次
ぐ
こ
と
で
、
地
域

で
働
く
看
護
職
は
更
に
減
少

し
、
病
院
や
診
療
所
の
運
営

が
困
難
に
な
っ
て
い
く
で
し

ょ
う
。
地
方
の
看
護
職
不
足

は
、
そ
の
地
域
の
医
療
機
関

の
閉
鎖
を
招
き
、
結
果
と
し

て
人
口
の
流
出
が
進
む
と
い

う
悪
循
環
を
生
み
出
し
ま

す
。
こ
の
よ
う
に
医
療
機
関

の
喪
失
は
、
地
域
の
存
続
そ

の
も
の
に
深
刻
な
影
響
を
及

ぼ
し
て
し
ま
う
の
で
す
。

こ
の
根
本
的
な
問
題
を
解

決
す
る
こ
と
は
簡
単
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
少
な
く
と
も

地
域
の
看
護
師
等
養
成
所
存

続
を
支
援
す
る
こ
と
は
国
や

地
方
自
治
体
の
責
務
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

（
日
医
総
研
副
所
長　

�

原　

祐
一
）

◆
主
催
：
日
本
医
師
会
、
Ｓ

Ｂ
Ｉ
子
ど
も
希
望
財
団
、
和

歌
山
県
医
師
会

◆
後
援
：
こ
ど
も
家
庭
庁
、

日
本
産
婦
人
科
医
会
、
日
本

小
児
科
医
会
、
和
歌
山
県
、

和
歌
山
県
教
育
委
員
会
、
そ

の
他
関
係
機
関
等
（
予
定
）

◆
日
時
：
３
月
１
日
（
土
）

午
後
２
時
か
ら
４
時
50
分

◆
場
所
：
ホ
テ
ル
グ
ラ
ン
ヴ

ィ
ア
和
歌
山
（
６
階
ル
・
グ

ラ
ン
）

◆
定
員
：
２
０
０
名

◆
参
加
費
：
無
料

◆
プ
ロ
グ
ラ
ム
：

・
あ
い
さ
つ
（
日
本
医
師
会
、

和
歌
山
県
医
師
会
）

・
基
調
講
演
（
柳
川
敏
彦
南

紀
医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー
院
長
）

・
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

下
山
田
洋
三
（
愛
徳
医
療
福

祉
セ
ン
タ
ー
小
児
科
医
）
、

鈴
木
玲
（
和
歌
山
県
中
央
児

童
相
談
所
長
）
、
加
賀
美
尤

祥
（
山
梨
立
正
光
生
園
理
事

長
）
、
衣
斐
哲
臣
（
児
童
心

理
治
療
施
設
み
ら
い
施
設

長
）

・
総
合
討
論

◆
申
込
締
切
：
２
月
21
日

子
育
て
支
援
フ
ォ
ー
ラ
ム　
in　
和
歌
山

 

～
子
育
て
支
援
と
ゼ
ロ
歳
児
か
ら
の

虐
待
防
止
を
目
指
し
て
～

（
金
）
必
着
（
た
だ
し
、
定

員
に
な
り
次
第
締
め
切
ら
せ

て
頂
き
ま
す
）

◆
申
込
方
法
：
参
加
ご
希
望

の
方
は
、
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
チ
ラ

シ
に
必
要
事
項
を
ご
記
入
の

上
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
む
か
、

和
歌
山
県
医
師
会
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（http://wakayama.�

med.or.jp/

）
上
の
申
し
込

み
サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
み
願

い
ま
す
。

申し込みサイト

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

先
：
和
歌
山
県
医
師
会
事
務

局
（

073
─

４
２
４
─

５
１
０

１
、

073
─

４
３
６
─

０
５
３

０
）

日
本
医
師
・
従
業
員
支
部 

案
内

税
優
遇
適
用
に
当
た
り
確
定
申
告
を

お
忘
れ
な
く！

国
民
年
金
基
金
制
度
で

は
、
掛
金
全
額
が
社
会
保
険

料
控
除
の
対
象
と
な
る
他
、

年
金
の
給
付
に
は
、
公
的
年

金
等
控
除
が
適
用
さ
れ
、
更

に
、
遺
族
一
時
金
に
つ
い
て

は
、
全
額
が
非
課
税
の
取
り

扱
い
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
税
制
上
の
優
遇

措
置
の
適
用
を
受
け
る
た
め

に
は
、
加
入
員
の
方
に
つ
い

て
は
、
確
定
申
告
の
際
に
昨

年
、
当
基
金
よ
り
送
付
し
た

「
社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
」

の
添
付
が
必
要
と
な
り
ま

す
。ま

た
、
基
金
の
年
金
を
受

給
中
の
方
に
つ
い
て
は
、
先

月
送
付
し
た
「
公
的
年
金
等

の
源
泉
徴
収
票
」
の
添
付
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ

れ
ご
確
認
の
上
、
必
要
な
手

続
き
を
忘
れ
ず
に
お
願
い
し

ま
す
。

万
一
、
こ
れ
ら
を
紛
失
し

再
交
付
が
必
要
と
な
っ
た
場

合
に
は
、
再
交
付
申
請
書
が

Ｗ
Ｅ
Ｂ
上
か
ら
も
入
手
で
き

る
他
、
再
交
付
の
手
続
き
も

で
き
ま
す
。

国
民
年
金
基
金
は
、
国
民

年
金
に
上
乗
せ
を
行
う
「
公

的
な
年
金
制
度
」
と
し
て
、

「
税
優
遇
を
活
か
し
て
老
後

に
備
え
る
」
制
度
で
す
。

未
加
入
の
方
は
、
こ
の
機

会
に
、
国
民
年
金
基
金
へ
の

ご
加
入
を
ご
検
討
願
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は
基
金
事
務

局
（

０
１
２
０
─

７
０
０

６
５
０
）
ま
で
。
Ｗ
Ｅ
Ｂ
上

で
も
、
資
料
請
求
や
加
入
申

し
込
み
の
お
手
続
き
が
で
き

ま
す
。

子
ど
も
の
頃
に
読
ん
だ
民

話
に
ス
ズ
メ
と
ツ
バ
メ
の
姉

妹
の
話
が
あ
っ
た
。
あ
る
日
、

姉
妹
の
元
に
お
母
さ
ん
が
危

篤
と
の
知
ら
せ
が
入
る
。
妹

の
ス
ズ
メ
は
い
つ
も
の
茶
色

の
地
味
な
服
の
ま
ま
飛
ん
で

い
っ
た
が
、
姉
の
ツ
バ
メ
は

お
し
ゃ
れ
に
時
間
が
掛
か

り
、
お
母
さ
ん
の
最
期
に
間

に
合
わ
な
か
っ
た
。
そ
の
後
、

神
様
は
親
孝
行
な
ス
ズ
メ
に

は
米
が
実
っ
た
ら
一
番
先
に

食
べ
て
良
い
と
言
い
、
ツ
バ

メ
に
は
土
や
虫
を
食
べ
る
よ

う
決
め
、
ツ
バ
メ
は
「
ツ
チ

ク
ッ
テ
ム
シ
ク
ッ
テ
シ
ブ
イ

ー
」
と
鳴
く
よ
う
に
な
っ
た

と
い
う
よ
う
な
話
だ

っ
た
。

多
く
の
日
本
人

は
、
身
近
な
人
の
「
死

に
目
に
会
う
」
と
い
う
こ
と

を
大
切
な
こ
と
だ
と
考
え
て

い
る
。
本
人
の
意
思
が
確
認

で
き
な
く
な
っ
た
高
齢
者
の

家
族
に
終
末
期
の
意
向
を
確

認
す
る
と
、
「
家
族
が
到
着

す
る
ま
で
は
延
命
を
」
と
希

望
さ
れ
る
こ
と
も
あ
る
。
死

に
目
に
会
え
な
か
っ
た
こ
と

を
悔
い
る
気
持
ち
を
抱
き
続

け
て
い
る
人
も
い
る
。

「
死
に
目
に
会
え
な
か
っ

た
」
と
い
う
こ
と

は
悪
い
こ
と
・
不

幸
な
こ
と
な
の
だ

ろ
う
か
。
死
に
目

に
会
う
と
い
う
言
葉
の
主
語

は
亡
く
な
る
本
人
で
は
な

い
。
視
点
を
変
え
て
考
え
て

み
れ
ば
、
「
家
族
」
が
死
に

目
に
会
う
こ
と
よ
り
も
、「
本

人
」
が
苦
痛
な
く
穏
や
か
に

過
ご
せ
る
こ
と
の
方
が
重
要

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

「
令
和
４
年
度
人
生
の
最

終
段
階
に
お
け
る
医
療
・
ケ

ア
に
関
す
る
意
識
調
査
」（
厚

生
労
働
省
）
に
よ
る
と
、
人

生
会
議
（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）
の
認
知

度
は
、
一
般
国
民
で
は
「
よ

く
知
っ
て
い
る
」
と
回
答
し

た
者
の
割
合
は
５
・
９
％
、

「
聞
い
た
こ
と
は
あ
る
が
よ

く
知
ら
な
い
」
が
21
・
５
％
、

「
知
ら
な
い
」
が
72
・
１
％

と
い
う
結
果
で
あ
っ
た
。
ま

だ
ま
だ
認
知
度
は
低
い
。

�

（
紗
）

死
に
目
に
会
う
と
い
う
こ
と
よ
り
も
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歌
手
と
し
て
お
金
を
稼
ぐ

よ
う
に
な
る
日
が
来
よ
う
と

は
、
ま
さ
か
で
あ
る
。

コ
ロ
ナ
禍
で
な
け
れ
ば
や

ら
な
か
っ
た
で
あ
ろ
う
、
と

あ
る
カ
ラ
オ
ケ
ア
プ
リ
を
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
の
が
、
約

２
年
半
前
。
最
初
は
カ
ラ
オ

ケ
と
し
て
歌
う
た
め
だ
け
に

使
っ
て
い
た
。
し
ば
ら
く
し

て
、
歌
っ
て
録
音
し
た
も
の

を
「
投
稿
」
す
る
よ
う
に
な

っ
た
。
機
能
が
あ
れ
ば
試
し

た
く
な
る
。
投
稿
し
た
僕
の

歌
を
聴
い
て
く
れ
る
人
が
少

し
ず
つ
増
え
て
い
っ
た
。

更
に
し
ば
ら
く
す
る
と
、

そ
の
カ
ラ
オ
ケ
ア
プ
リ
に

「
ラ
イ
ブ
配
信
機
能
」
が
加

わ
っ
た
。
文
明
の
進
歩
と
は

す
ご
い
も
の
で
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
１
台
あ
れ
ば
、
大
げ

さ
に
言
え
ば
世
界
中
の
人
々

に
向
か
っ
て
ラ
イ
ブ
配
信
で

き
る
時
代
が
到
来
し
た
の
で

あ
る
。
そ
の
カ
ラ
オ
ケ
ア
プ

リ
の
会
社
と
「
ラ
イ
バ
ー
契

約
」
な
る
も
の
を
結
び
、
恐

る
恐
る
ラ
イ
ブ
配
信
を
す
る

よ
う
に
な
っ
た
。

ラ
イ
ブ
の
中
身
は
歌
と
ト

ー
ク
だ
が
、
今
の
「
推
し
文

化
」
を
反
映
し
て
か
、
少
し

ず
つ
固
定
客
も
付
く
よ
う
に

な
り
、
今
で
は
ほ
ぼ
毎
日
の

よ
う
に
夜
は
ラ
イ
ブ
配
信
を

し
て
い
る
。
〝
私
を
待
っ
て

る
～
人
が
い
る
～
〟
と
い
う

百
恵
ち
ゃ
ん
の
歌
よ
ろ
し
く

全
国
津
々
浦
々
、
僕
の
ラ
イ

ブ
配
信
を
待
っ
て
い
る
人

が
、
何
十
人
か
で
は
あ
る
が

存
在
し
て
い
る
の
で
あ
る
。

何
て
こ
っ
た
。

し
か
も
、
ラ
イ
ブ
は
投
げ

銭
形
式
で
あ
り
、
わ
ず
か
で

は
あ
る
が
今
や
収
入
を
得
て

い
る
。
別
に
お
金
も
う
け
の

た
め
に
や
っ
て
い
る
の
で
は

な
い
し
、
時
給
に
換
算
す
れ

ば
数
百
円
と
い
う
微
々
た
る

も
の
だ
が
、
そ
れ
に
し
て
も

で
あ
る
。
一
応
、
わ
ず
か
と

は
い
え
、
歌
手
と
し
て
お
金

を
稼
い
で
い
る
わ
け
だ
。
こ

れ
ま
た
、
何
て
こ
っ
た
、
で

あ
る
。

そ
ん
な
わ
け
で
、
カ
ラ
オ

ケ
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
な
け
れ
ば
、
も
っ
と
さ
か

の
ぼ
る
な
ら
ば
、
コ
ロ
ナ
禍

に
な
ら
な
け
れ
ば
、
ま
ず
出

会
わ
な
か
っ
た
で
あ
ろ
う
老

若
男
女
と
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

越
し
に
日
々
交
流
し
て
い

る
。
良
い
面
・
悪
い
面
、
い

ろ
い
ろ
と
副
産
物
も
あ
る

し
、
詳
し
く
書
く
と
長
く
な

る
の
で
書
か
な
い
け
れ
ど
、

絶
え
ず
ト
ラ
ブ
ル
も
発
生
す

亡
く
な
っ
た
父
の
こ
と
を

思
い
出
す
こ
と
が
最
近
よ
く

あ
る
。

僕
は
56
歳
に
な
っ
た
が
、

父
は
今
の
僕
ぐ
ら
い
の
歳
で

そ
れ
ま
で
勤
め
て
い
た
地
元

の
簡
易
郵
便
局
を
退
職
し

た
。
簡
易
郵
便
局
の
合
併
に

よ
り
業
務
内
容
が
大
き
く
変

わ
る
こ
と
に
な
り
、
早
期
退

職
し
た
よ
う
だ
。
僕
達
子
ど

も
の
学
費
や
老
後
の
生
活
費

も
あ
る
程
度
め
ど
が
つ
い
た

の
だ
ろ
う
。
当
時
の
田
舎
の

郵
便
局
の
仕
事
は
楽
な
も
の

で
、
郵
便
の
配
達
と
回
収
、

そ
の
後
の
仕
分
け
で
１
日
が

終
わ
る
。
山
奥
の
配
達
先
が

あ
る
の
で
、
バ
イ
ク
で
出
掛

け
て
、
昼
は
配
達
先
の
軒
先

を
借
り
て
世
間
話
を
し
な
が

ら
弁
当
を
食
べ
て
い
た
。
定

時
に
は
家
に
帰
り
畑
仕
事
を

し
て
い
た
が
、
職
場
で
同
僚

と
酒
を
飲
ん
で
か
ら
帰
る
こ

と
も
よ
く
あ
っ
た
。

そ
ん
な
父
も
保
険
の
仕
事

が
回
っ
て
き
た
時
は
、
大
変

八は
ち
の
へ戸
で
勤
務
の
時
、
漁
船

乗
組
員
が
脳
卒
中
に
な
り
、

そ
の
船
か
ら
病
院
ま
で
の
搬

送
に
医
師
と
し
て
関
わ
っ
た

「
洋
上
救
急
」
に
つ
い
て
の

お
話
で
す
。

緊
急
の
事
態
で
す
か
ら
準

備
も
程
々
に
、
男
性
の
看
護

師
と
共
に
自
衛
隊
基
地
に
向

か
い
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
乗

り
込
ん
で
海
の
上
を
夜
間
飛

行
し
ま
し
た
。
近
く
に
待
機

す
る
海
上
保
安
庁
の
大
型
巡

視
船
に
乗
り
込
む
た
め
で

す
。
フ
ラ
イ
ト
の
途
中
、
明

か
り
を
灯
す
民
間
の
船
が
何

も
な
い
暗
闇
の
中
を
航
行
し

て
お
り
、
そ
の
ポ
ツ
ン
と
し

た
孤
独
感
と
温
か
い
電
球
の

色
が
な
ぜ
か
印
象
的
で
し
た
。

巡
視
船
で
は
船
長
や
ス
タ

ッ
フ
の
方
々
か
ら
厚
遇
を
受

け
、
一
番
風
呂
に
入
ら
せ
て

も
ら
っ
た
り
、
個
室
の
船
室

を
あ
て
が
っ
て
も
ら
っ
た
り

し
ま
し
た
。
食
事
を
お
い
し

く
頂
き
（
往
路
は
酔
わ
な
か

っ
た
の
で
）
、
い
ろ
い
ろ
と

お
話
を
伺
っ
た
り
も
し
ま
し

た
。夜

が
明
け
て
、
周
り
が
水

平
線
だ
け
の
海
原
を
し
ば
ら

く
進
み
、
よ
う
や
く
目
的
地

へ
。
巡
視
船
に
は
ヘ
リ
コ
プ

タ
ー
が
格
納
さ
れ
て
お
り
、

若
き
機
動
救
難
士
（
い
わ
ゆ

る
海
猿
）
が
そ
の
ヘ
リ
で
当

の
漁
船
に
向
か
い
ま
し
た
。

私
は
巡
視
船
に
い
て
、
ヘ
リ

が
飛
び
立
ち
、
し
ば
ら
く
し

て
何
も
見
え
な
い
空
か
ら
へ

リ
が
徐
々
に
現
れ
て
戻
っ
て

く
る
と
こ
ろ
を
見
て
い
ま
し

た
。後

で
動
画
を
見
せ
て
頂
く

と
、
波
打
つ
中
を
進
む
漁
船

の
真
上
を
同
じ
ス
ピ
ー
ド
で

飛
び
続
け
な
が
ら
、
ロ
ー
プ

伝
い
に
機
動
救
難
士
が
船
上

に
降
り
、
ア
ン
テ
ナ
や
レ
ー

ダ
ー
な
ど
の
船
の
障
害
物
を

避
け
る
よ
う
に
し
て
、
患
者

る
。
時
間
も
労
力
も
要
す
る
。

し
ょ
ぼ
い
と
は
い
え
「
二
刀

流
」
は
シ
ン
プ
ル
に
疲
れ
も

す
る
。
し
か
し
、
そ
れ
を
上

回
る
楽
し
さ
と
充
実
感
が
あ

る
の
も
事
実
で
あ
る
。
だ
か

ら
こ
そ
続
け
て
い
る
。

今
や
副
業
と
化
し
た
歌
手

活
動
を
、
フ
ァ
ン
（
２
０
２

３
年
９
月
12
日
現
在
、
フ
ォ

ロ
ワ
ー
数
３
３
４
８
人
）
の

方
々
と
共
に
日
々
楽
し
ん
で

い
る
今
日
こ
の
頃
で
あ
る
。

人
生
は
何
が
待
っ
て
い
る
か

分
か
ら
な
い
。
良
い
こ
と
悪

い
こ
と
含
め
、
何
て
こ
っ
た

い
の
連
続
で
あ
る
。
で
も
、

だ
か
ら
こ
そ
面
白
い
。

蛇
足
な
が
ら
誤
解
な
き
よ

う
に
慌
て
て
一
言
付
け
加
え

る
が
、
本
業
で
あ
る
医
者
の

仕
事
も
全
力
で
日
夜
尽
力
し

て
お
り
ま
す
。

さ
ん
を
上
空
の
ヘ
リ
に
引
き

上
げ
る
と
い
う
救
助
で
し

た
。
ヘ
リ
の
機
長
は
優
秀
な

ベ
テ
ラ
ン
と
の
こ
と
で
、
巡

視
船
の
ス
タ
ッ
フ
か
ら
厚
く

信
頼
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま

た
、
２
人
の
機
動
救
難
士
は

過
酷
な
訓
練
を
長
期
間
に
わ

た
っ
て
続
け
て
い
る
（
の
で

家
に
帰
れ
な
い
／
笑
）
と
語

っ
て
く
れ
ま
し
た
。
今
で
も

あ
の
方
々
を
心
服
す
る
気
持

ち
に
変
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。

患
者
さ
ん
は
麻
痺
と
構
音

障
害
が
軽
度
で
あ
り
、
脳
梗

塞
か
脳
出
血
か
は
分
か
ら
な

く
と
も
、
脱
水
に
留
意
し
て

バ
イ
タ
ル
サ
イ
ン
を
安
定
さ

せ
れ
ば
良
い
と
い
っ
た
状
況

で
し
た
。

あ
と
は
わ
れ
わ
れ
医
療
チ

ー
ム
に
任
せ
て
と
の
気
負
い

は
、
し
か
し
な
が
ら
も
ろ
く

も
現
実
の
荒
波
に
飲
み
込
ま

れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
復
路

は
私
と
看
護
師
が
ひ
ど
い
船

酔
い
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の

で
す
。
患
者
さ
ん
の
ベ
ッ
ド

の
脇
で
常
に
付
き
添
う
よ
う

に
し
て
い
ま
し
た
が
、
は
た

目
に
は
、
重
症
感
は
医
療
チ

ー
ム
側
に
あ
っ
た
の
か
も
知

れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
医
療

者
と
し
て
の
矜き

ょ
う
じ持

を
保
つ
よ

う
「
患
者
さ
ん
と
共
に
」
頑

張
り
な
が
ら
、
何
と
か
病
院

ま
で
た
ど
り
着
き
ま
し
た
。

幸
い
病
状
の
悪
化
な
く
、

頭
部
Ｃ
Ｔ
で
は
小
さ
な
脳
出

血
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
、

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
し

て
患
者
さ
ん
は
そ
の
後
無
事

に
地
元
に
戻
ら
れ
ま
し
た
。

日
本
の
洋
上
救
急
は
世
界

的
に
見
て
も
優
れ
た
シ
ス
テ

ム
で
す
。
は
る
か
遠
い
洋
上

で
の
急
病
者
に
対
し
、
日
々

訓
練
を
重
ね
て
い
る
方
々
に

よ
る
総
力
を
挙
げ
た
救
援
活

動
に
参
加
さ
せ
て
頂
い
た
時

の
経
験
談
で
す
。

	

（
一
部
省
略
）

そ
う
だ
っ
た
。
保
険
を
理
解

し
、
他
人
に
勧
め
て
お
金
を

払
っ
て
も
ら
わ
な
い
と
い
け

な
い
。
ノ
ル
マ
も
あ
っ
た
だ

ろ
う
。
冗
談
が
好
き
で
、
誰

と
で
も
気
軽
に
話
し
、
お
調

子
者
だ
っ
た
。
そ
ん
な
父
に

は
保
険
の
勧
誘
は
、
ど
こ
か

後
ろ
め
た
さ
が
あ
っ
た
の
か

も
知
れ
な
い
。
今
思
え
ば
鬱う

つ

の
よ
う
に
な
っ
て
い
た
。

退
職
し
た
父
は
、
畑
や
田

ん
ぼ
、
山
の
仕
事
を
楽
し
ん

で
や
っ
て
い
た
。
僕
も
小
さ

い
頃
か
ら
手
伝
っ
て
い
た

が
、
父
は
何
で
も
で
き
た
。

小
屋
を
建
て
た
り
、
池
を
作

っ
た
り
し
た
の
を
覚
え
て
い

る
。
農
機
具
や
大
工
道
具
、

チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
や
電
動
の
こ

ぎ
り
、
溶
接
機
、
グ
ラ
イ
ン

ダ
ー
な
ど
家
に
は
あ
ら
ゆ
る

も
の
が
そ
ろ
っ
て
い
た
。
家

の
リ
フ
ォ
ー
ム
も
大
工
さ
ん

に
頼
ん
で
は
い
た
が
、
父
も

か
な
り
の
部
分
を
手
伝
っ
て

い
た
。
石
垣
の
積
み
方
も
父

に
教
え
て
も
ら
っ
た
。
そ
う

い
う
こ
と
は
本
当
に
何
で
も

で
き
た
父
だ
っ
た
。

父
は
ス
キ
ー
も
好
き
だ
っ

た
。
僕
が
子
ど
も
の
頃
に
一

緒
に
始
め
、
毎
シ
ー
ズ
ン
家

族
で
ス
キ
ー
に
出
掛
け
て
い

た
。
高
校
に
入
り
父
と
ス
キ

ー
を
す
る
こ
と
は
な
く
な
っ

た
が
、
そ
の
後
も
父
は
一
人

で
ス
キ
ー
を
楽
し
ん
で
い

た
。
60
歳
を
超
え
て
か
ら
友

人
と
北
海
道
に
ま
で
ス
キ
ー

旅
行
に
行
っ
た
こ
と
も
あ

る
。あ

る
日
の
電
話
で
父
か
ら

話
が
あ
っ
た
。
「
ス
キ
ー
場

で
リ
フ
ト
の
隣
に
座
っ
た
女

性
に
話
し
掛
け
た
ら
、
お
前

の
高
校
の
同
級
生
や
っ
た

ぞ
」。
と
て
も
恥
ず
か
し
か

っ
た
。
晩
年
は
Ｃ
型
肝
炎
、

肝
硬
変
と
病
に
伏
せ
っ
て
し

ま
っ
て
い
た
が
、
70
歳
く
ら

い
ま
で
ス
キ
ー
を
し
て
い
た

の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
今

の
自
分
の
体
力
を
考
え
る

と
、
と
て
も
で
き
そ
う
に
な

い
。そ

ん
な
僕
に
も
反
抗
期
は

あ
っ
た
。
父
が
す
ご
く
俗
物

的
に
見
え
て
好
き
に
な
れ
な

か
っ
た
時
期
が
あ
っ
た
。
こ

ん
な
田
舎
絶
対
に
出
て
行
っ

て
や
る
と
思
っ
て
勉
強
を
頑

張
っ
た
。
「
ふ
る
さ
と
は
遠

き
に
あ
り
て
思
ふ
も
の
」
な

ど
と
格
好
つ
け
て
、
実
家
に

も
あ
ま
り
帰
ら
な
か
っ
た
。

自
分
自
身
も
父
親
に
な

り
、
一
番
下
の
子
が
こ
の
春

に
大
学
に
入
り
、
妻
と
の
二

人
暮
ら
し
に
な
っ
た
。
急
に

歳
を
取
っ
た
よ
う
な
気
に
な

っ
た
。
父
の
よ
う
に
退
職
し

て
悠
々
自
適
の
生
活
な
ど
望

む
べ
く
も
な
い
が
、
父
の
気

持
ち
は
分
か
る
気
が
す
る
。

父
は
言
わ
な
か
っ
た
が
、
僕

に
家
や
田
畑
を
継
い
で
欲
し

か
っ
た
の
だ
ろ
う
。
子
ど
も

の
頃
か
ら
畑
仕
事
や
山
仕
事

を
手
伝
わ
さ
れ
て
教
え
込
ま

れ
た
。

僕
が
実
家
を
継
ぐ
こ
と
は

な
く
な
っ
た
が
、
母
が
倒
れ

て
長
年
放
置
さ
れ
て
い
た
畑

を
昨
年
か
ら
弟
が
始
め
た
。

僕
も
何
だ
か
う
れ
し
い
気
持

ち
で
い
る
。
先
日
ふ
と
鏡
の

中
の
自
分
を
見
て
、
目
じ
り

の
皺し

わ

が
父
に
似
て
い
る
と
思

っ
た
。
嫌
で
は
な
か
っ
た
。

岩手県
きたかみ医報
第523号より

船
出

	

柴
内
　
一
夫

北海道
北海道医報
第1263号より

コ
ロ
ナ
禍
の
せ
い
で

歌
手
に
な
っ
た
話

	

岡
本
　
拓
也

鳥取県
鳥取県中部医師会報
NO.105より

父
の
話

	

宇
奈
手
一
司
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書
籍
紹
介

在
宅
医
療

治
し
支
え
る
医
療
の
概

念
と
実
践

横
倉
義
武　

他　

監
修

蘆
野
吉
和　
　

他　

編

高
齢
化
の
進
展
に
よ
る
社

会
状
況
や
疾
病
構
造
の
変
化

に
伴
い
、
「
治
す
医
療
」
か

ら
「
治
し
支
え
る
医
療
」
へ

の
理
念
の
転
換
が
図
ら
れ
、

医
療
介
護
総
合
確
保
推
進
法

が
制
定
さ
れ
た
。

そ
の
基
本
理
念
は
地
域
包

括
ケ
ア
、
多
職
種
連
携
で
あ

り
、
こ
れ
ら
を
具
現
化
す
る

の
が
「
在
宅
医
療
」
で
あ
る
。

令
和
４
年
度
に
改
訂
さ
れ
た

医
学
教
育
モ
デ
ル
・
コ
ア
・

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
に
も
こ
の
流

れ
と
同
方
向
の
考
え
方
が
盛

り
込
ま
れ
て
お
り
、
今
後
の

医
学
教
育
に
お
け
る
重
要
な

テ
ー
マ
と
な
っ
て
い
る
。

本
書
は
新
し
い
医
療
の
概

念
を
明
ら
か
に
し
、
体
系
的

に
ま
と
め
た
本
邦
初
の
テ
キ

ス
ト
で
あ
り
、
主
に
医
学
生

及
び
在
宅
医
療
を
志
す
医
師

を
対
象
に
し
て
い
る
が
、
看

室
伏
広
治
と
考
え
る

運
動
器
機
能
の

評
価
と
改
善

Koji A
w

areness

室
伏
広
治　

著

現
・
ス
ポ
ー
ツ
庁
長
官
で

あ
り
、
ア
テ
ネ
五
輪
金
メ
ダ

リ
ス
ト
の
著
者
が
、
簡
便
な

運
動
器
機
能
の
評
価
・
改
善

メ
ソ
ッ
ド
と
し
て
提
唱
し
、

普
及
活
動
を
行
っ
て
い
る

「Koji 
Awareness

（
Ｋ

Ａ
）
」
。
本
書
で
は
、
そ
の
Ｋ

Ａ
の
理
論
と
実
践
を
医
療
従

事
者
・
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
に

向
け
て
動
画
付
き
で
解
説
し

て
い
る
。

Ｋ
Ａ
は
身
体
の
11
部
位
に

つ
い
て
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
テ

ス
ト
を
行
い
、
達
成
で
き
な

い
部
位
の
機
能
低
下
を
発
見

す
る「
運
動
器
機
能
評
価
」
と
、

機
能
低
下
が
み
ら
れ
た
部
位

を
12
の
機
能
改
善
エ
ク
サ
サ

イ
ズ
で
フ
ォ
ロ
ー
す
る
「
改

善
運
動
」
の
２
本
柱
で
構
成
さ

れ
て
い
る
。
１
部
位
当
た
り

の
所
要
時
間
は
数
十
秒
程
度
、

更
に
道
具
不
要
で
実
践
で
き

る
手
軽
さ
が
特
徴
で
あ
る
。

本
書
で
は
青
山
学
院
大
学

駅
伝
チ
ー
ム
が
ラ
ン
ニ
ン
グ

障
害
予
防
に
活
用
し
た
事
例

を
紹
介
し
て
い
る
が
、
Ｋ
Ａ

の
応
用
範
囲
は
中
高
齢
者
ま

で
と
幅
広
い
。
ぜ
ひ
日
常
診

療
や
保
健
指
導
、
健
康
増
進

教
室
な
ど
の
中
で
Ｋ
Ａ
を
活

用
し
て
頂
け
れ
ば
と
思
う
。

「
あ
の
室
伏
広
治
が
オ
ス
ス

メ
」
す
る
運
動
で
あ
れ
ば
、

運
動
嫌
い
な
方
の
興
味
も
喚

起
す
る
か
も
知
れ
な
い
。

定
価　

２
４
２
０
円（
税
込
）

発
行　

文
光
堂

み
て
わ
か
る！

ニ
キ
ビ
診
療　

虎
の
巻

黒
川
一
郎　
　
　

乃
木
田
俊
辰　
　

野
村
有
子　
　

著

本
書
は
〝
見
て
分
か
る
〟

を
コ
ン
セ
プ
ト
と
し
て
、
写

真
や
イ
ラ
ス
ト
を
多
用
し
て

分
か
り
や
す
く
示
し
た
ニ
キ

ビ
診
療
の
た
め
の
実
用
的
な

解
説
書
と
な
っ
て
い
る
。

そ
の
内
容
は
『
尋
常
性
痤ざ

瘡そ
う

・
酒
皶さ

治
療
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
２
０
２
３
』
に
基
づ
い
て

執
筆
さ
れ
た
も
の
と
な
っ
て

お
り
、
最
新
情
報
も
盛
り
込

ま
れ
て
い
る
。

「
ニ
キ
ビ
と
は
？
」「
ニ
キ

ビ
治
療
のA 

to 
Z

」
「
ニ
キ

ビ
と
ニ
キ
ビ
痕
の
対
応
」「
ニ

キ
ビ
関
連
疾
患
」
「
ケ
ー
ス

ス
タ
デ
ィ
」
「
ニ
キ
ビ
治
療

を
も
っ
と
理
解
す
る
」
と
い

う
六
つ
の
章
で
構
成
。
項
目

ご
と
に
ワ
ン
フ
レ
ー
ズ
で
ポ

イ
ン
ト
を
記
載
す
る
な
ど
の

工
夫
も
な
さ
れ
、
非
常
に
分

か
り
や
す
い
。

本
書
に
は
「
世
の
中
の
ニ

キ
ビ
に
悩
む
患
者
さ
ん
に
貢

献
し
た
い
」
と
い
う
著
者
達

の
強
い
思
い
が
込
め
ら
れ
て

お
り
、
皮
膚
科
医
の
み
な
ら

ず
、
広
く
一
般
診
療
に
携
わ

る
医
療
従
事
者
に
お
薦
め
し

た
い
一
冊
と
言
え
る
。

定
価　

４
４
０
０
円（
税
込
）

発
行　

南
江
堂

改
訂
第
２
版

大
規
模
イ
ベ
ン
ト
医
療
・ 

救
護
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

日
本
医
師
会
救
急
災
害　
　

 

医
療
対
策
委
員
会　

編

大
阪
・
関
西
万
博
の
開
催

も
間
近
に
迫
っ
て
い
る
が
、

ス
ポ
ー
ツ
大
会
や
コ
ン
サ
ー

ト
な
ど
、
大
規
模
イ
ベ
ン
ト

は
日
常
的
に
開
催
さ
れ
て
い

る
。本

書
で
は
大
規
模
イ
ベ
ン

ト
特
有
の
傷
病
や
事
故
、
Ｃ

Ｂ
Ｒ
Ｎ
Ｅ
災
害
を
想
定
し
、

救
急
医
療
・
救
護
対
応
を
行

う
た
め
に
必
要
な
知
識
（
多

数
傷
病
者
の
発
生
、
真
夏
の

開
催
に
伴
う
熱
中
症
対
策
、

外
国
人
医
療
対
応
、
感
染
症

対
策
な
ど
）
を
分
か
り
や
す

く
解
説
し
て
い
る
。

今
後
、
大
規
模
イ
ベ
ン
ト

開
催
に
当
た
り
、
開
催
地
域

の
医
療
を
担
う
医
師
や
看
護

師
な
ど
医
療
従
事
者
は
、
行

政
や
専
門
機
関
と
連
携
し
な

が
ら
計
画
・
立
案
の
段
階
か

ら
参
画
す
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
る
こ
と
も
あ
る
が
、
そ
の

際
に
は
ぜ
ひ
活
用
頂
き
た
い

一
冊
と
な
っ
て
い
る
。

定
価　

２
２
０
０
円（
税
込
）

発
行　

へ
る
す
出
版

最
新
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

に
基
づ
く　

呼
吸
器
疾
患
診
療
指
針　

第
６
版

弦
間
昭
彦　

編

好
評
書
籍
「
呼
吸
器
疾
患

診
療
指
針 

2023- ’24

」
の

改
訂
が
２
年
ぶ
り
に
行
わ

れ
、
「
第
６
版
」
と
し
て
刊

行
さ
れ
た
。
更
に
今
回
は
、

近
年
特
に
注
目
さ
れ
る
「
ト

ピ
ッ
ク
ス
」
６
項
目
が
加
わ

っ
て
い
る
。

本
書
は
、
呼
吸
器
疾
患
診

療
の
エ
キ
ス
パ
ー
ト
が
、「
呼

吸
器
感
染
症
」
「
ア
レ
ル
ギ

ー
性
肺
疾
患
」
「
肺
腫
瘍
」

な
ど
、
代
表
的
な
疾
患
領
域

全
70
項
目
に
つ
い
て
、
国
内

外
の
最
新
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

や
知
見
を
整
理
し
、
自
身
の

診
断
と
治
療
の
エ
ッ
セ
ン

ス
、「
処
方
の
実
際
」を
含
め
、

コ
ン
パ
ク
ト
に
解
説
し
た
も

の
で
あ
る
。

各
項
冒
頭
の「POINT

」「
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
の
現
況
」
を
読

む
こ
と
で
、
最
近
の
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
・
診
療
指
針
の
要
点

と
、
診
療
の
ポ
イ
ン
ト
を
素

早
く
把
握
で
き
る
。
ま
た
、

「
専
門
医
に
紹
介
す
る
タ
イ

ミ
ン
グ
」
や
、
「
専
門
医
か

ら
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ

イ
ス
」
な
ど
、
非
専
門
医
が

留
意
す
べ
き
点
も
ま
と
め
ら

れ
て
い
る
。

専
門
医
だ
け
で
な
く
、
全

て
の
医
療
者
に
と
っ
て
、
臨

床
で
よ
く
み
る
呼
吸
器
疾
患

の
知
識
を
ア
ッ
プ
デ
ー
ト

医会・学会だより� ※活動の詳細は各会のホームページをご覧下さい。

日本臨床内科医会
『医療スタッフ向け生活習慣病指導スキルアップセミナー』

日本医師会�会員向け優待のご案内
　日本臨床内科医会では医療スタ
ッフ向けに、生活習慣病療養計画
書を作成できる知識とスキルを体
系的に学ぶオンラインセミナーを
開始しました。医療スタッフが生
活習慣病の基礎的な知識を身につ
け、療養指導計画の作成ができる
ようになることを目指すオンライ
ンセミナーです。全ての動画を視聴すると受講証明書（PDF）が発
行されます。
　医療スタッフのスキルアップにお役立て下さい。
セミナー概要

テーマ 講師 時間

① メタボリックシンドローム & フレイル・サル
コペニア 福田 正博 30 分

② 慢性腎臓病～心腎連関も踏まえ～ 宇都宮 保典 30 分
③ 脂質異常症 森 博子 30 分
④ 糖尿病 安田 浩一朗 30 分
⑤ 高血圧（食事療法含む） 勝谷 友宏 30 分

⑥ 糖尿病・脂質異常症の食事療法 渡邊 史子 
（管理栄養士） 50 分

⑦ 生活習慣病の運動療法 宇佐美 啓治 60 分
⑧ 療養指導計画の立て方と計画書の記載の実際 菅原 正弘 30 分

受講費用：
　日本医師会　会員向け（特別価格）	 5,000円
　一般向け	 8,000円

お申し込みは下記URLもしくは右の二次元コードから
https://www.japha.jp/skillup-nichii.html

護
職
等
に
も
有
用
な
も
の
と

な
っ
て
お
り
、
ぜ
ひ
、
一
読

を
お
勧
め
し
た
い
一
冊
と
言

え
る
。

定
価　

４
１
８
０
円
（
税
込
）

発
行　

中
央
法
規
出
版

し
、
診
療
に
生
か
す
た
め
の

指
針
と
な
る
一
冊
で
あ
る
。

定
価　

１
４
３
０
０
円
（
税

込
）

発
行　

総
合
医
学
社
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