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横
倉
　
風
し
ん
が
流
行
し
て
い

る
こ
と
を
ご
存
じ
で
す
か
？

田
中
　
は
い
、私
は
昨
年
出
産
し

た
の
で
す
が
、妊
娠
中
に
抗
体
検

査
を
受
け
、夫
に
も
予
防
接
種

を
受
け
て
も
ら
い
ま
し
た
。

横
倉
　
ご
家
族
が
予
防
接
種
を

受
け
ら
れ
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま

す
。昨
年
は
、ア
メ
リ
カ
疾
病
対

策
セ
ン
タ
ー
が
、予
防
接
種
や
罹

患
歴
の
な
い
妊
婦
は
日
本
に
渡

航
し
な
い
よ
う
に
勧
告
し
た
ほ

ど
、日
本
の
風
し
ん
患
者
は
増
え

て
い
る
ん
で
す
。

田
中
　
選
手
時
代
は
、チ
ー
ム
の

皆
に
う
つ
さ
な
い
よ
う
、イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
な
ど
の
感
染
症
に
は
特
に

注
意
し
て
い
ま
し
た
。で
も
風
し

ん
に
つい
て
は
、そ
ん
な
に
危
険
だ

と
い
う
こ
と
を
よ
く
知
ら
な
か
っ

た
ん
で
す
。

横
倉
　
風
し
ん
は
、感
染
力
の
強

い
ウ
イ
ル
ス
性
の
疾
患
で
、妊
娠

初
期
の
女
性
が
感
染
す
る
と
、出

生
児
に
先
天
性
の
障
害
を
引
き

起
こ
す
可
能
性
が
あ
る
ん
で
す
。

田
中
　
風
し
ん
に
感
染
す
る
と
ど

ん
な
症
状
が
出
ま
す
か
。

横
倉
　
せ
き
、く
し
ゃ
み
な
ど
に

よ
って
空
気
中
に
飛
散
し
た
病
原

体
を
吸
入
す
る
こ
と
で
、人
か
ら

人
へ
感
染
し
、感
染
か
ら
２
〜
３

週
間
で
発
熱
、全
身
の
発
疹
、リ
ン

パ
節
の
腫
れ
が
見
ら
れ
ま
す
。た

い
て
い
は
３
日
く
ら
い
で
お
さ
ま

り
ま
す
が
、成
人
が
発
症
す
る
と

重
症
化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

妊
娠
期
間
中
は
予
防
接
種
を
受

け
ら
れ
な
い
の
で
、パ
ー
ト
ナ
ー
や

家
族
、職
場
の
人
な
ど
が
ウ
イ
ル

ス
を
も
た
ら
さ
な
い
よ
う
、気
を

つ
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

田
中
　
な
ぜ
急
に
感
染
者
が
増

え
た
の
で
し
ょ
う
か
。

横
倉
　
日
本
で
は
定
期
予
防
接

種
が
行
わ
れ
て
い
る
の
で
、児
童

や
若
年
層
の
感
染
は
ほ
と
ん
ど
な

く
な
っ
た
の
で
す
が
、か
つ
て
、公

的
な
予
防
接
種
の
機
会
が
な
か
っ

た
時
期
が
あ
り
、と
く
に
免
疫
を

持
っ
て
い
な
い
成
人
の
男
性
を
中

心
に
感
染
が
広
ま
っ
た
の
で
す
。

田
中
　
自
覚
が
な
く
人
に
う
つ

し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
の
で

し
ょ
う
か
。

横
倉
　
潜
伏
期
間
や
、症
状
が

軽
く
て
風
し
ん
と
気
づ
か
な
い
う

ち
に
う
つ
す
こ
と
は
大
い
に
あ
り

ま
す
。な
か
に
は
風
し
ん
へ
の
罹

患
や
予
防
接
種
の
記
憶
が
あ
い

ま
い
だ
っ
た
り
、母
子
健
康
手
帳

を
な
く
し
て
し
ま
っ
た
り
、自
分

に
抗
体
が
あ
る
か
ど
う
か
知
ら

な
い
人
も
い
る
と
思
い
ま
す
。ま

た
、人
に
よ
っ
て
は
、過
去
に
予
防

接
種
を
受
け
て
い
て
も
、抗
体
価

が
低
く
な
って
し
ま
う
こ
と
も
あ

る
ん
で
す
。

田
中
　
感
染
の
拡
大
を
止
め
る

対
策
は
あ
る
の
で
す
か
。

横
倉
　
今
、40
〜
57
歳
の
男
性

を
対
象
に
、風
し
ん
の
抗
体
検
査

と
予
防
接
種
を
無
償
で
受
け
ら

れ
る
国
の
事
業
が
展
開
さ
れ
て
い

ま
す
。そ
の
世
代
の
免
疫
を
上
げ

る
こ
と
が
、風
し
ん
の
発
症
と
蔓

延
を
防
ぐ
こ
と
に
な
る
の
で
す
。

田
中
　
対
象
の
年
代
に
当
て
は

ま
る
人
は
ぜ
ひ
調
べ
て
ほ
し
い
で

す
ね
。ど
こ
へ
行
け
ば
検
査
が
受

け
ら
れ
る
の
で
す
か
？

横
倉
　
お
勤
め
の
会
社
の
定
期

健
診
で
受
け
ら
れ
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。対
象
の
男
性
に
は
、２

０
２
２
年
３
月
３１
日
ま
で
の
３
年

間
、居
住
地
の
市
区
町
村
か
ら

ク
ー
ポ
ン
券
が
届
き
ま
す
か
ら
、

そ
れ
を
持
っ
て
医
療
機
関
等
に

行
く
と
、抗
体
検
査
と
予
防
接

種
が
公
費
で
受
け
ら
れ
ま
す

（
※
）。厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
は
抗
体
検
査
や
予
防
接

種
を
受
け
ら
れ
る
医
療
機
関
の

リ
ス
ト
が
載
って
い
ま
す
。

田
中
　
無
償
で
も
、忙
し
い
人
は

な
か
な
か
病
院
に
行
け
な
い
の
で

は
…
…
。

横
倉
　
居
住
地
以
外
の
医
療
機

関
も
利
用
で
き
る
な
ど
、働
く
人

に
と
って
最
大
限
に
機
会
を
増
や

せ
る
仕
組
み
に
な
って
い
ま
す
し
、

医
療
機
関
の
協
力
に
よ
り
、土
日

や
夜
間
に
実
施
し
て
い
る
と
こ
ろ

も
あ
り
ま
す
。

田
中
　
土
日
や
夜
も
対
応
し
て

く
れ
る
な
ら
、あ
と
は
本
人
の
意

思
で
す
ね
。こ
れ
か
ら
は
大
き
な

イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
し
、海
外

か
ら
の
渡
航
者
が
ま
す
ま
す
増

え
ま
す
。風
し
ん
の
危
険
が
な
い

国
と
し
て
迎
え
た
い
で
す
ね
。逆

に
海
外
か
ら
感
染
症
が
持
ち
込

ま
れ
る
こ
と
は
な
い
ん
で
す
か
？

横
倉
　
そ
れ
も
あ
り
ま
す
。基
本

的
な
こ
と
で
す
が
、手
洗
い
、う
が

い
、マ
ス
ク
を
し
て
、ワ
ク
チ
ン
が
あ

る
も
の
に
つ
い
て
は
予
防
接
種
を

受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。少

し
で
も
異
変
が
あ
っ
た
ら
か
か
り

つ
け
医
に
相
談
す
る
こ
と
を
お
勧

め
し
ま
す
。今
回

の
風
し
ん
の
予
防

が
、か
か
り
つ
け

医
を
見
つ
け
る
良

い
き
っ
か
け
に
なっ

て
も
ら
え
れ
ば
と

思
って
い
ま
す
。

昨年、日本で3000人近い風しんの感染者が報告されました。風しんは感染力が強く、決して軽視はできない疾患です。
国は、2020年度までに風しんを排除することを目指し、予防接種の追加的対策を実施。日本医師会の協力の下、対象者に呼びかけています。

日本医師会の横倉義武会長に、元体操選手で2020年東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会理事の田中理恵さんが、感染拡大の現状と予防接種の重要性について聞きました。

よこくら・よしたけ／1944年福岡県生まれ。久留米大卒。社会
医療法人弘恵会ヨコクラ病院理事長。地域に寄り添うまちづ
くりをモットーに福岡県で医療に従事。福岡県医常任理事・副
会長・会長・日医副会長を経て、2012年から第19代日本医師
会長に就任。18年に４選。かかりつけ医を中心とした医療提
供体制の構築に尽力している。17年世界医師会長に就任。

たなか・りえ／1987年和歌山県生まれ。体操一家で育ち、
2010年世界体操競技選手権大会でロンジン・エレガンス賞を
日本女子で初めて受賞。12年全日本選手権大会女子個人総
合において初優勝。同年NHK杯体操女子個人総合優勝。
兄の和仁、弟の佑典とともに、3兄弟でロンドンオリンピックに出
場。13年に現役を引退し、テレビ出演やイベントなどで活躍。

公益社団法人 日本医師会 会長

横倉義武

2020年東京オリンピック・パラリンピック
競技大会組織委員会理事

公益財団法人日本体操協会理事

田中理恵さん

風しんは予防できる
家族のためにも
今すぐ対策を

予防の徹底も
“おもてなし”の

一つですね

朝日新聞提供

拡
大
す
る
風
し
ん
患
者
数

予
防
す
べ
き
人
と
は

40
歳
以
上
の
男
性
に

予
防
接
種
の
空
白
が

予
防
を
徹
底
さ
せ

日
本
を
安
心
な
国
に

●風しん報告数（国立感染症研究所WEBサイトから）

2020年に向け、一人ひとりの意識で感染を防ごう

子どもたちと社会の未来のために、風しんの予防接種を

風しんの定期予防接種制度
現在の予防接種の制度では、１歳
と小学校入学前の２回接種です
が、1979年以前に生まれた男性
と、62年以前に生まれた女性に
は定期接種の機会がありません
でした。今回の追加的対策で、
62～79年生まれの男性は、原則
無料で風しん抗体検査とワクチ
ン接種が受けられます。

1回
集団接種
（中学生）

男
性
　
女
性

0歳 29歳
1990年

4月2日生まれ

31歳
87年

10月2日生まれ

40歳
79年

4月2日生まれ

57歳
62年

4月2日生まれ(            ) (            ) (            )(            )

現在は1歳と
小学校入学前(            )

一度も接種なし一度も接種なし

新たな定期接種の対象
（40～57歳の男性）

2回
個別接種

1回
個別接種
（幼児期）

1回
個別接種
（中学生）

40～
50代

の

男性は

抗体検
査を！

2014年

2015年

2016年

2017年

2018年

2019年
（6月30日まで）

（人）

       319

  163

 126

91

              　　　　　　　　　　2,917

                                             1,896

※
自
治
体
に
よ
り
対
応
が
異
な
る
た
め
、そ
れ
ぞ
れ
の
市
区
町
村
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

https://www.med.or.jp日本医師会　  検 索
本対談の詳細を、日本医師会のホームページに掲載しています。ぜひご覧ください。

※年齢は2019年7月24日時点

り

ま
ん

え
ん

か
ん


