
－令和５第６次－

主催・共催 申請医師会 北海道医師会

①開催日時 ：令和6年5月18日 (土) 16:00-17:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 011-232-5500

主催・共催 申請医師会 茨城県医師会

①開催日時 ：令和6年4月20日 (土) 9:00-16:30

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：5単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 029-241-8446

主催・共催 申請医師会 茨城県医師会

①開催日時 ：令和6年4月21日 (日) 9:00-16:30

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：5単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 029-241-8446

主催・共催 申請医師会 群馬県医師会

①開催日時 ：令和6年4月20日 (土) 14:30-18:30

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：4単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 027-234-5555

主催・共催 申請医師会 東京都医師会

①開催日時 ：令和6年5月18日 (土) 15:05-18:15

茨城県医師会・NPO法人日本ACLS協会・認定NPO法人茨城
ACLS協会

日医認定健康スポーツ医他
1.　スポーツ現場における救急蘇生法教育について
[国立病院機構水戸医療センター救命救急センター長　安田貢]

茨城県医師会館

（茨城県医師会）

茨城県医師会・NPO法人日本ACLS協会・認定NPO法人茨城
ACLS協会

日本医師会認定健康スポーツ医制度健康スポーツ医学再研修会承認申請一覧

女性アスリート健康サポート北海道

日医認定健康スポーツ医
1.　女性アスリート・スポーツ外来における三科連携診療の経験-整形外科医の立場-
[新札幌整形外科病院整形外科医員　後藤佳子]

北海道医師会館

（女性アスリート健康サポート北海道事務局）

1-1.　若年者・アスリートの心臓突然死
[群馬県立心臓血管センター循環器内科医長　星野圭治]
1-2.　アスリートハート
[群馬県立心臓血管センター　久保田芽生]
2.　足部・足関節のスポーツ外傷・障害に対する診断・治療・予防法
[慶應義塾大学スポーツ医学研究センター・大学院健康マネジメント研究科　橋本健史]

群馬大学医学部附属病院

（群馬県スポーツドクター協議会）

日医認定健康スポーツ医他
1.　スポーツ現場における救急蘇生法教育について
[国立病院機構水戸医療センター救命救急センター長　安田貢]

茨城県医師会館

（茨城県医師会）

群馬県スポーツドクター協議会・群馬県スポーツ協会・群
馬県医師会・群馬大学医学部

日医認定健康スポーツ医他

東京都医師会　第45回健康スポーツ医学研修会
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②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：3単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 03-3294-8821

主催・共催 申請医師会 東京都医師会

①開催日時 ：令和6年6月30日 (日) 10:10-16:20

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：5単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 03-3452-2517

主催・共催 申請医師会 福井県医師会

①開催日時 ：令和6年5月12日 (日) 11:00-12:30

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 0776-24-0387

主催・共催 申請医師会 福井県医師会

①開催日時 ：令和6年10月23日 (水) 19:30-21:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 0776-24-0387

主催・共催 申請医師会 京都府医師会

①開催日時 ：令和6年4月20日 (土) 14:05-16:10

②受講資格 ：
③演　　題 ：

（東京都医師会）

中央労働災害防止協会

日医認定健康スポーツ医他
1.　運動負荷試験の基礎知識と運動処方の考え方
2.　運動負荷試験の実際と運動処方
[東京医科大学健康増進スポーツ医学分野兼任准教授　村瀬訓生]

中央労働災害防止協会

（中央労働災害防止協会）

日医認定健康スポーツ医
1.　職域における身体活動とウェルビーイング
[北里大学医学部公衆衛生学講師　渡辺和広]
2.　女性のスポーツへの参加における課題と促進方法
[女性スポーツ研究センター センター長　小笠原悦子]
3.　職域における身体活動促進と座りすぎ解消-運動・スポーツを活用した健康経営のスス
メ-
[明治安田厚生事業団体力医学研究所副所長/上席研究員　甲斐裕子]

東京都医師会館

福井県医師会

日医認定健康スポーツ医他

福井県医師会館

（福井県医師会）

1.　スポーツ外傷や（事業場における）熱中症対策
[帝京大学医学部救急医学講座教授　三宅康史]

福井県医師会館

（福井県医師会）

福井県医師会

日医認定健康スポーツ医他
1.　家族ぐるみ・職場ぐるみの生活習慣病予防、がん予防
[福井県健康管理協会副理事長・がん検診事業部長　松田一夫]

京都府医師会

日医認定健康スポーツ医他
1.　スポーツ現場における熱中症対策
[同志社大学スポーツ健康科学部教授　北條達也]
2.　正しい知識と具体的な熱中症対策について
[帝塚山大学現代生活学部食物栄養学科非常勤講師　木村祐子]
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④単 位 数 ：2単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 075-354-6134

主催・共催 申請医師会 和歌山県医師会

①開催日時 ：令和6年4月27日 (土) 16:10-17:10

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 073-424-5101

主催・共催 申請医師会 岡山県医師会

①開催日時 ：令和6年4月21日 (日) 14:00-16:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：2単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 086-250-5111

京都府医師会館（WEB併用）

（京都府医師会）

和歌山県医師会

1.　健康とスポーツを科学する
[兵庫大学大学院看護学研究科長教授　長尾光城]

岡山県医師会館

（岡山県医師会）

日医認定健康スポーツ医他
1.　スマートフォンを用いた歩行解析-スポーツ・医療への応用-
[和歌山県立医科大学整形外科学講座講師　西山大介]

和歌山県JAビル

（和歌山県医師会）

岡山県医師会

日医認定健康スポーツ医他

日本医師会認定健康スポーツ医制度では認定健康スポーツ医の資質向上を図るため、更新制度が設けら
れております。更新要件は、認定期間（５年間）中に、①健康スポーツ医学再研修会5単位以上修了、②
健康スポーツ医としての実践活動であり、2つの要件を満たした医師は認定健康スポーツ医の更新ができ
ることになっています。
このたび、令和5年度第6回認定健康スポーツ医制度運営委員会で承認された健康スポーツ医学再研修会
のうち令和6年4月20日以降に開催されるものを掲載しております。受講申込等詳細につきましては、す
べて連絡先へお問い合わせください。
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